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VOORWOORD

Diegenen die een van mijn vorige boeken hebben gelezdienbeseffen dat ik een
gezondheidfreakben. Ik heb mijn vijf 'pijlers’ van gezondheid waar ikapebaseeiom
fysiologisch welzijen helderheid van geest optimaliseen.

Goed eten, supplementen, lichaamsbeweging, meditatie (spiritualiteit) en bescherming
tegenomgevingsinvlioedereoals vervuild lucht of elektromagnetische veldenijn de
categorieén diemaar mijn meningpnzeaandachtverdierenom onze gezondheid te
verbeteren.

In septembeigaf ik een lezingij de A.A.C.L. (Arfiging Conference London) in Engeland bij
de Royal Society of Medicin®@pdeze conferenties ardt het nieuwste van het nieuwste

van de medische wetenschagie betrekking heeft op antaging, geresenteerd Hier is een
schokkendeervaringvoor degenen onder die ervoor kiezen om deorzaakvan slechte
gezondheidij erfelijkheid te leggen. Ondanks het feit dat een belangrijk deel van de giekte
ooit werdtoegeschreva aangenetische predispositie, heeft ddrondingvan het menselijk
genoomonderzoek in 2003 onderzoeké@rstaat gestelebm te onthullen dat het tegendeel
waar is¥22 Qy y procéngvin allesziekswordt veroorzaakt door

omgevingsinvioedeh

Die stellingvan professor Baranovavsoralgebaseerd op haar expertisede geretica, de
studie van de menselijkgenen.Door haar bevindingen zouden we ons moeten realiseren
dat we ons meer bewust moeten zijn van de omgevingsbelastingen op ons lichaam.

Ikben al Jaren op de hoagivan het werk van Dr. Ig@mirnov om water testructureren.lk
ben een sterke voorstander van het gebruik van dit water om de gezondheid te
optimaliseren, erzoals u zult zien als de feiten duidelijk worderet goede redenen.
Hoewel zijn polymer wateractivering water niet zuivert, wordt de positieve capaciteit van
deze vitale vloeistof maximaal door de moleculaire resonagtiect technologiebenut. Met
de kennis die we hebben verkregen uit de ggscheinformatie van Dr. Baranova, kan het
MRETgeactiveerde watein ons voordeel worden gebruikt om demegatieve
omgevingsffectenzomogelijk tegen te gaan.

Dr Smirnov's doorbraak met wateractivering heeft ertoe geleid datdmnjander polymeer
heeft ontdekt. Dit ismisschien wel het meest beschermende element dat bekend staat om
in onze redendaagserisis deschadelijke effe@n van elektromagnetische velden te
bestrijden. In dit boekulen Dr. Smirnov en ik proberddte informerenen dudelijkheid &
verschaffen ovede behaaldevoordelenmet moleculaire resonantie effect technologie.

Dr. Howard W. Fisher

1 Baranova H. New Look on AAlijing Medicine through Genomics and Evidence Based
Medicine. What can be done in practice. 4th Annual Ageing ©nference London 2007
(AACL)), The Royal Study of MedicBeptember 16, 2007.
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HOOFDSTUK 1

DE MOEDER VADEUITVINDING

"De cel is onsterfelijk. Het islechtsde vloeistof waadoor de cel wordt omgevedie
degeneeert. Vewersdeze vloeistof metegelmaat; geef de cel iets orzich uitte voeden
(voedingsstoffen) en, voor zover we wetenynende pulsen van het levedan voor
eeuwigdoorgaan.."

Dr. Alexis CarreMWinnaar van de Nobelprijs

Of degehelebevolking evanop de hoogte is of niet, water geenwater. Het gedoan de
media is recentelijk geweest hoe zowel Pepsi als Coca Cola het kraanwater hebben gezuiverd
en het verkgen als gebotteld water. De tijden zijn veranderd, en beide bedrijven hebben de
noodzaak gezien om eeatukje van de steeds groeiende watermarkt te pakken. In
werkelijkheid is dit gewoon slim fiscaal opportunisreédelijkonderkenteen belangrijk

deel vande bevolkingde feitelijke behoefte aan hoogwaardig drinkwater. Het inherente
gebrek aan vertrouwen in het kraanwater dat door de gemeentelijke pijpleidingen van de
wereld wordt geleverd, wordt nu hestigd,zoalsin de recente bevindingen in Toronto,
Carada. In Toronto hebben meerdeopenbarescholendusdanig verhoogde loodveaus in

hun drinkwater, dat het de leerlingens verboderom het te drinken.

Het fysiologische belang van wataagniet worden onderschatWekunnenwater zienals

de vloeistof dieonze dorst stopt, maadeze bpolaire vioeistozorgt voorhydraterende
cellen,levering varvoedingsstoffen, verterindjet verwideren vanmetabolische

afvalstoffen, nutriénénassimilatie, ademhaling dmet behoud varde integriteit van de

totale anatome van het lichaam. In feite is water betrokken bij elke lichamelijke functie en
het aandeel vanvater inde lichaanssamenstelling isnthutsendgroot. Hoewel het lichaam
voor zeventig tot vijffenzeventig procent (70%6%)uit water bestaatbevathet mensdijk

bloed ongeveer negentig procent (90%gater. De herseneestaan vooongeveer

viffentachtig procent (85%)it water en het spierweefsel igoor 75% watef Elke kracht die
water kan beinvloeden, kan het lichaam en zijn functies beinvioeden.

Slechtskort geledenis de werkelijke structuur van natuurlijk water vastgesteld. De eerder
aanvaarde theorie van water als een 'tetrahedraal (piramidaal) gecodrdineerd willekeurig
netwerk wordt nu vervangen door een structurele organisatie die in plaats daategkde
voorkeur geeft aan mawvaterstofverbonden waterketens of grote ringenlie zijn ingebed
inSSy 1611 YSG 61FGSNARG2F @PSNDP2YRSYy 2y3aIS2NRSYR

2. L dYlIyakKSt AR2 Co ,2dzNJ . 2 R& Q& aBdutation/ NA Sa T2
Manual for Those Who Prefer to Adhere to the Logic of the Natural and the Simple in

Medicine. Global Health Solution&alls Church, VA. 1995

SHeadGordon T, Johnson M Eetrahedral structure or chains for liquid watePNAS. 2006;

(103)21: p. 797F977.



Wetenschappers geloven ndat deze structuur sommige fenomena@enschappen van
water het besteverklaart, maar evegoed zijnde bindingen tussen de watermoleculen zeer
vluchtig, ze duren nietangerdan een femtesecondé. Water isvoortdurendaan

verandering onderhevigMet andere woorden, alle hyg@ver clusters van vijf of zes
watermoleculen die specifieke eigenschappen helpbmoeen nu anders worden uitgelegd

Dankzij het werk van de Japanse onderzoeker Masaru Ehimginnen we te begrijpen dat
de structuur van watekan worden veranderdjiet alleen door de geomagnetische velden
die overal op onze planeet verschillenighz maar ook door de energie van gedachten. De
bipolariteit van water isl langbevestigd en de dadoor veroorzaaktereranderingen in de
interne bindingereijn niet alleen plausibel, maar een tégr verschijnselMet behulp van
elektromagnetische vekh ontstaansubtiele elektrische effectemlie kunnen worden
gebruikt om de moleculaire structuur van watante passerof te wijzigen en vervolgens
de eigenschappen en de daaropvolgende fysiologische functies van deze
levensonderhoudende vloeistadie meer dan zeventig procent van het menselijk lichaam
uitmaakt, te beinvioeden

We moeten rekening houden met het feit dat, aangezien we weten dat dit geldeetrene
water fysiologisclbeter zalzijn endat het andere water minder goeral zijn als gevolg van
de structuurveranderingen en de daarmee verbondignctionele veranderingen

Het is al eeuwen bekend dhet enewater het andere niet isDe Japanse onderzoeker

Masaru Emoto heeft aangetoond dat water uit verschillende geografischedmieen
verschillendekristallijne structuur zaaten zienwanneerhet snel wordtbevroren en

onderzocht wordt onder de microscoop. Dit komt zonder twijfel door een verscheidenheid
aan magnetische velden op verschillende locaties over de hele werelibdbeaitziende

kristallen komen uit water gevonden in de grote spa's van de wereld, zoals Lourdes in
Frankrijk. Ze werden vroeger aangeduid als helend water. In feite kan de structuur van water
ookworden veranderd door menselijke denkprocessemals issangetoond door Ewto.®

Het echte doel is het water te vinden dat de fysiologische functie van het lichaam
optimaliseert of bevordert. "Water beinvioedt alle moleculaire interacties in biologische
systemen grondig. Het bestaan van het leven hangt khitesdo/an de capaciteit van water
om polaire moleculepdie dienen als ... informattragers te ontbinden."’

Al eeuwenlang is dit de zoektockdinde mensheid, en sommige van de beroemdste spa'’s in
dewereldKk S6 6 Sy 1T A OK 2 yhelégniid watBrééRvarNBuydRs, FRaBkriji,

Karlovy Vary in Tsjechié, de natuurlijke bronnen een uur in de heuvels buiten Panama City, of
de beroemde spa’'s rondom Buda en Pest in Hongarije.

4 1bid.

SEmoto M, Thayne T A (translator). The Hidden Messages In WBdgond Words
Publishing. Hillsboro, Ore 2004.

6 Emoto M (Thane D A translator). The Hidden Messages in Water. Beyond Words
Publishing. Hillsboro, Oregon 2004.

7 Stryer L. Biochemistry 4th EditioBtanford University. CITY.1995.
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In deze gebieden beorderen de waterereenbetere gezondheid eren verbeterdwvelzijn
endat niet alleen door placebeffecten Erzijn diagnostisch bewezen gedocumenteerde
veranderinger?.

De uitdaging is om te bepalen welke veranderingen in de structuur van water de meest
voordelige fysiologische reacties zullgpleverenen het lichaam beinvloeden op een manier
die de algdnelegezondheid bevordér Vaak is het de afwijkende bevinding die de
onderzoeker op een pad leidatimisschien geen duideligrevolgis geweest.

In 1986 was Dr. Smirnov onderdeel van het onderzoeksteam dat de ramp in de kerncentrale
van Tsjernobybnderzocht. Er was een significante bevindindpét getroffengebied één

groep bestraalde mensen die de rehabilitatie in de gezondheidszorgfadilitest gebied

van berdpronnenondergngen leedniet aan kankeen miljoenen anderen wl. Dit was het

zaage waaruit een van de meest innovatieve moleculaire veranderingen die we hebben
gezien in destructuur van wateis gegroeid

8 Andreassi L, Flori L. Mineral water and spas in Italy. Clinics in Dermatology. 1996;(14)6:p.
627-632.

9Smirnov I. Activated Water. Electronic Journal of Biotechnol2993;(6)2:p.128

142.



HOOFDSTUK 2

DE MRET WATER FINGERPRINT

"De moleculaire structuur van water is de essentie van het hele leven."
Dr. Albert Szent Gyorgyi

Het onoverkomelijke karakter van het proberen om het watergproduceren at blijkbaar
kanker en andere ziekten beinvidedljkt een onmogelijke missie te zijn geweest. Of het nu
te danken was aan eegenie, of louter eenoevalligegebeurtenis, blijkbaar was Dr. Smirnov
tegen die taak opgewassen.

Dr Smirnov heefuit zijn onderzoekaar de Chernobyl ramyastgesteld dat het de

specifieke moleculaire structuur van het bronwater uit de Kaukdsrgen wasdie mensen

hielp om de ontwikkeling van oncologische ziekten als gevolg van de nadelige gevolgen van
de stralngte voorkomen. Deze bevinding was niet ongewoon, omdat zwakke
elektromagnetische velden het vermogen hebben om de eigenschappen vanfiater
veranderen

Daarom hebben geomagnetische veldghverschillende gebieden van de planeet de
mogelijkheid onook de structuur en de daaropvolgende fysiologische effecten van water te
beinvlioeden. Vanuit Emoto's werk kunnen de duidelijke veranderingen inodieculaire
structuur van het watemwordenverklaard

Na onderzoek naar de effecten van elektromagnetisstin@ling op cellulaire structuren aan
de St. Petersburgniversiteit in Rusland, ontwikkelde Dr. Smirnov een systeem genaamd
Molecular Resonance Effect Technology (MRET) voor de wijziging van de moleculaire
structuurvan water en andere vloeibare stoffen. Het namde ramp in Tsjernobybijna 15
jaar in beslagroordat het octrooibureau van de Verenigde Staten het octrooi voor het
MRETactiveringsapparaat en de daaropvolgende geactiveerde viloeibare vloeistoffen
verleende

De theorie achtehet makenvan MRETeactiveerd water is goegerankerdin de wetten
van de natuurkunde. Het effect dat een elektromagnetische kracht heeft op een atoom
hangt af van de elektronische structuur van het atoom tijdens de interactie hda zich
voorstellen dat de toepassing van de geschikte tijdafhankelijke kracht op een atoom de
elektronische structuur op een specifieke markanveranderen, waardoor zijn reactie op
latere stralings of botsingsprocesserkanworden geontroleerd

10 Semikhina L P, Kiselev V F. Effect of weak magnetic fields on the properties of water and
ice. Russian Physics Journal. 1988;(31)5:p351L
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Bovendien kan de specificiteit van bepaalde reacties van de elektronische structuur worden
benutom de bewging van de atoorelektronenwolk te reconstrueren. De sleutel tot de
manipulatie van de elektronische structuur in atomen is de opwekking van
elektromagnetische velden of stralingje de functie van de elektronische golf op een
gecontroleerde en reprodu@bare manierzullen beinvioedenZzo kandoor het regelen van

de dynamische parameters van het elektromagnetische, e dstructuur varde vloeistof

op een gecontroleerde wijze worden veranderd, wat kan leiden tot het fysiologische effect
van deze vloeistof. De sleutel is natuurtigxreproduceerbaarheid.

Het @l geen verbazing wekketat wat Dr Smirnov via zijMoleculaireResonantieBEfect
Technologe (MRET) heeft gedaan, de werkelijke moleculaire samenstelling van het water
heeft veranderd, zodaig datde structuur en frequentie vergelijkbaar zijn met intracellulair
water. Niet alleen dat, de elektrische eigenschappen worden aangepasirgen vooide
juiste iorenuitwisseling (protonpomp) ovdret cellulaire membraan. Voeg hesain toede
verminderde fysiologische viscositeit en opperviaktespannvaarmee we een
mechanismeéhebbenom voedingsstoffen te leveren en intracellulaire toxiése voeren

Nucleaire magnetische resonantie spectroscopie hesfénals UV luminescentie
spectrofotometrié!, aangetoond dat dit water structureel verschillersdnaactivering.
Het niveau van de fysiologische activiteit van MRET water is hoog.

Een aantal weteschappelijke onderzoekdmeeft aangetoond dat de wijziging van de
moleculaire structuuvan het wateryveroorzaakt door de MREActivering de fysiologische
en biochemische processen kan verbetererdande cellulaire biestructuren positief
worden beinwed. MRETgeactiveerd water wordt geproduceerd door middel van een-niet
chemisch gepatenteerd proces met behulp van MoleicalResonatie Effect Technolog.

Dit proces van wateractivering veroorzaakt de reformatie de moleculaire structuur
resulterend in een moleculaire structuur vergelijkbaar rdit vanintracellulair water.

Bovendien is een andergerking van deMoleculaireResonantieHfect Technologie de

directe overdracht van vooraf geregistreerde moleadaictiviteit signalen naar biologische
systemen (elk persoon of dier) met behulp van het MRET geactiveerde Daternerweging
isdat deze berichten functionele frequenties zighe in water wordergeprint tijdens het
activeringsproces, dat kan wordeitgevoerd door het water met specifiek gewijzigid 2 y 3
NJ y @d@etulaire structuur. De daaropvolgende effecten van het geactiveerde water op
bacterién, virussen en abnormale cellen kunnen worden verklaard door het fundamentele
fysischefenomeen van elekbmagnetisme, zoals resonantie, constructieve en destructieve
interferentie !

11Berg J M, Tymoczko J L, Stryer L. Biochemie 5e Bditie.Freeman. New York. 2002.
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Water is de laatste tijd in de sighwerpersgekomenen er is een verhoogde belangstelling
voor het verminderen van toxines en microbiologische pathogenen en diverse
onzuiverheden.

Er zijn veel soorten gezuiverde wateren zdmtnwater, gedestilleerdpmgekeerde osmose
geioniseerd, colloidale en naigeclusterd water. Er is echter nog geen proces bekend dat de
moleculaire structuur van waterstofatomedan veranderen, zonder dat daar vreemde

stoffen aan worden toegevoegd 13 14

De kritische factor voor de manipulatian de elektronische (moleculaire) structuur van
atomen ishet genererervan de elektromagnetische velden of straling die de elektronische
golffunctie op een gecontroleerde en reproduceerbare maniestialuleren'®

Het watermolecuul heeft een polairaighoekige structuur met covalentanding van twee
waterstofatomen aan één zuurstofatoom met een gemeten 1@tdtlenhoek tussen deze
bindingen.

Water is een van de meest polaire moleculen die in de natuur bekend zijn. De polariteit van
water onderstre@t zijn chemie en daarmee de chemie van het leven. Polaire moleculen
interageren met elkaar door aantrekkingskracht. Deze zwakke aantrekkingskracht heet een
waterstofbinding. Irgewoon water vormerpolaire moleculen korte, onstabiele
verbindingenmet versaillende kristalvormen. Het proces vBMRE Twateractivering

induceert de vorming vad f 2 y 3 wister gicleSutaire domeinen die vergelijkbaar zijn

met watermoleculaire structuren die in levende cellen voorkomen.

12Dunning F B. Rydberg Aton@iants of the Atomic World. Science Spectra. 1995;3:p.34

38.

13 Gallagher T F, Beams J W. Rydberg Atoms. Cambridge University Press. New York. 1994;
p120-135.

4Smirnov I. Activated Water. Electronic Journal of Biotechnology. 2003;(6)211228

15 Jones R RModifying Atomic Architecture. Science Spectra. 2000; 22:5%2

12



HOE WERKT ACTIVATIE?

Het wateractiverende apparaat dat wordt gebruikt in Moleaué Resonatie Effect

Technologe (MRET)s gemaakt van een polaire polymeerverbinding gemengd met bepaalde
hoeveelheden farmacologisch actieve organische en anorganische stoffen. Tijdens het
activeringsproces wordt de MR{pdlymeerverbinding geplaatstitmen een extern
gegenereeraspecifiekelektromagnetisch veld. In het bijzonder wordt de MRET
polymeerverbinding blootgesteld aan een homogeen magnetisch veld en oscillerend optisch
licht met een golflengte van 66000 nanometer en een frequentie van 7,8rtte’

Als gevolg hiervan genereert de MREEFbinding zeer subtiele, laagfrequente
elektromagnetische oscillaties die vergelijkbaar zijn met die gezgadmagnetische

velden die wordengevonden in specifieke gebieden op agrdealshet Kaukasusgebergt

in Europa of de Tibetaanse Bergen in Azié, waar de watereéo@amaardynamische
veranderingen aanbrengen in de fysiologische functie. Het natuurlijk voorkomende water in
deze regi€ ldeeft al eeuwenaargetoond de gezondheid te verbeteren, genezing te
ondersteunen, de levensduur te bevorderen en zware metalen en andere toxines en
allergenen uit levende organismen te elimineren.

In overeenstemmingnet de MREHRheorie, genereert het toegepaste elektromagnetische
veld een excitatie in de fractale geomatihenanoring structuren van de MRET
polymeesamenstelling

Door het fenomeen g@izo-elekriciteit en intensieve elektrische activiteit van de fractale
nanc-ringen, produceert dit polymeer biologisch actieve subtiele elektromagnetische
oscillaties. Tijdenket proces varactivatie wordt het water beinvlioed door specifieke
patronen van subtiele, &gfrequente, prebiotische elektromagnetische oscillatj@se door
de MRETsamenstellingvorden uitgezonden. Het activatieproces wijzigt de
waterstofbindende patonen van watermoleculen en induceert de vorming varade 2 y 3
NI} y3S Y doblécaldiré str&iNdndie overeenkomermet de celwaterstructuur.
Deze resultaten werden bevestigd door experimentele werkzaamheden beschreven in deze
monografiel?

Zo ingewikeld als het MREdctiveringsproces lijkt, alles wat jemoet realiseren is dat het
activatieproces het water inderdaad herstructureelle volgende bevindingen tonen de
structurele verschillemantussen het controlewater ehet MRETgeactiveere water:
dispersiekleurenmicroscopienucleairemagnetische resonantie spectrometrie, viscositeit
testen en hoge spanning fotografie.

16 \/ysotskii V I, Smirnov | V, Komilova A A. Introduction to the Biophysics of Activated Water.
Universal Publishers. Boca Raton, FLA. 2005;p.134

”Emoto M (Thane D A translator). The Hidden Messages in Waggond Words

Publishing. Hillsboro, Oreg@004.

8Salem A A, Mossa H A, Barsoum B N. Application of nuclear magnetic resonance
spectroscopy for quantitative analysis of miconazole, metronidazole and sulfamethoxazole
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DISPERSKH_EURBMICROSCOR

Vroeg in dit boek werd het werk van Masaru Emgémoemd. Emoto gebruikte een
bevriezingstechniek om verschillende structurele veranderiragmwateraan te tonenDie
werdenveroorzaakt door magnetische velden, verontreinggenen verschillende
energieént’

Het gebruik van een vergelijkbare technigispersiekleurenmicroscopiegafverschillente
zienin de afbeeldingen van de kristallijne structuren in bevroren watermonsters van
respectievelijlde controle erhet MRETgeactiveer@ water. Het water wordt bevroren met
eenvloeibare stikstofinjectie e vervolgens onder gepolariseerd licht onderzocht. De
structuur, dikte erhoek van invavan het licht zullen de diffractie van het lichtloor de
kristallen beinvioeden.

De hieondergetoondeafbeeldingerzijn micreopnamesvan testen uitgevoerd bij Meia
Tech Laboratoriesloor analist Bryan Burnett.

FIGUUR: IDISPERSIE MEKLTEURBMICROSCOPKRAANVATER

”Emoto M (Thane D A translator). The Hidden Messages in Wégnond Words
Publishing. Hillsboro, Oregon 2004.
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De kristallijne structuur van het bevroren kraanwal&ait een uitgebreide onregelmatige
brekingen chaotische kristalvormirgjen(Figuur I). Dit kan het gevolg zijn van de
onzuiverheden en slechtorganisatie in denoleculaie structuur van het kraanwatedat
het kristallisatieproces heefterstoord

Het MRETgeactiveerde watermonstdaat goed georganiseerde kristallijne formatzgen,
met een sterke neiging van de kristdzichin één richtinge oriénteren.Dit verschil in de
structuur is een geMg van de gemodificeerde moleculaire structuur van MRET water (Figuur

).

FIGUUR IDISPERSIE MEKTEURBMICROSCOPIE MRET WATER
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NUCLEAIRE MAGNETISCHE RESONANTIE

Nucleaire magnetische resonantie spectrofotometraeft 2Ifs hetmeest subtiele verschil
tussen moleculematen ziert® en is charom een uitstekendenethodeom het verschil tussen
MRET geactiveerd water en het water van de controlebron te demonstreren. Nueleaire
magnetische resonantiebeeldvorming is ggmmainstrumentvoor het valideren en bepalen
van verschillen in waterstructureli.

Dr Lin Chiandeed detestenmet nucleaire magnetische resonantie in het laboratorium
NuMega Resonandeaboratoryin San Diego, Californié. De testieten een consistente
twee en een Alf keer (2,5 keer) toename in de breedte van de protonpiek in de lijn van
NMRabsorptie in MREgeactiveerd water (figuren Ill en IV .

De smalle protonpiek van het monster vemntrole water, getoond in figuur lllaateen
protonreactiviteitsniveawien dat zeer verschilt van de resultaten die worden waargenomen
bij het testen van het MREJeactiveerde water.

FIGUUR IINUCLEAIRE MAGNETISCHE RESUENARSTCONTROL

Regular Water

8Salem A A, Mossa H A, Barsoum B N. Application of nuclear magnetic resonance
spectroscopy for quantitative analysis of miconazole, metronidazole and sulfamethoxazole

9Jhon M S. The Water Puzzle and the Hexagonal Key. Uplifting Press 18604, S.
20Smirnov | V. Activated Water. Electric Spacecraft Journal. 2002;33t .15
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Het watermonster dat getoond wordt in figuur,iWerd gedurende dertig minuten

geactiveerd. De verhoogde breedte gemeten in de protonpiek zou alleen kunnen zijn
veroorzaaktdoor de wijziging van de vorm van moleculendermoleculaire structuur van

het geactiveerde water. Dit laat een andere tastbare meting zien bvgaet verschil tussen

het initiéle controle water en het geactiveerde MRET water zichtbaar kan worden
opgemekt en gereproduceerd worden op latere NMR testéieze resultaten werden
gereproduceerd door Dr. Leroy Lafferty in het Laboratorium van Chemie aan de San Diego
State University??

FIGUUR IMNUCLEAIRE MAGNETISCHE RESORFASTMRET ACTIVATED WATER

Activated Water

VT

9.0 4.0

'D]'lll

21ISmirnov I. Activated Water. Electronic Journal of Biotechnology. 2003;(6)291228
22\yysotskii V I, Smirnov | V, Komilova A A. Introduction to the Biophysics of Activated Water.
Universal Publishers. Boca Raton, F2305;p.138.
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HIGH VOLTAGE FOTOGRAFIE

Highvoltage fotografie, soms aangeduid als Kirfiatografie, is een methode voor het
detecteren van energievariaties in een objdéen hoge spanning wordt kort op een
ontladingsplaat aangebracht om de fotografisdmamete maken. De coronrantlading
(elektronenstroom) tussen het object en de ontladingsplaat gaatoorheenen wordt
opgenomen oge film. Als de film is ontwikkeldgb je een hge-spanningsfoto van het
object. Een van de belangrijkste toepassingen van deze fotografische techniekaiehet
zienvan veranderingen in energiepatronen.

De ha@e-spanningsfotografie toonde aan dat het MRgglactiveerde water een verbeterd
CoronaOntladingsEffect-lichtgevende franjedie rond elektrisch geleidende
watermonsters voorkoran - (figuren V en Vlpat zien Het fysscheproces van koude
emissie van elektroneporgt voorhet produceren van het Corona Discharge fenomeen.

Door detwee figuren te onderzoeken, het controlewater (vo6r MREETivering) en het
geactiveerde wateris de toegenomenuitstoot van elektronen in het geactiveerde water
zichtbaar meer intensief. De toename van het coramtladingseffect is meer dan
verdubbel, wat aangeeft dat het water een hoger energieniveau héegft.

FIGUUR WHIGH VOLTAGE FOTOGRAFHEYWOON WATER

Regular Water

23Smirnov |. Geactiveerd Water. Elektronisch Journal of Biotechnology. 2003; (6) 2: p.128
142.
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FIGUUR VHIGH VOLTAGE FOTOGRAWRET WATER

Activated Water

Omdat er tijdens het activeringsproces niets aan het water vieegevoegd om de
verbeterde Coronaitstoot van elektronen te initiéren, is het verantwoord te
veronderstellen dat de proton activiteit in het MRET geactiveerde water eveneens is
toegenomen.

VISCOSITEIT

Het verzamelen vamformatie over waterviscositeit en het daaropvolgende fysiologisch
gedragstelt ons in staat ondle moeilijkheidsgraad of het gemak dat hydratie of permeatie
van het celmembraan zal plaatsvindenkunnen begrijpen. Viscositeit wordt gedefinieerd
als de meting van de ‘interne wrijving' van een vloeistof of de snelheadmeedie zal
stromen. De viscositeit vagikevloeistof, in dit geval watehepaalthet gemakwaarmee
dietoegang tot de cel kan krijgen en gebruikt kan worden voor absorptie van
voedingsstoffen ofoor ontgifting, alsmede voor hydratatie van hethaam. De relatie
tussen lydratatie en verouderingsial duidelijk vastgeteld: veroudering is de progressieve
staat van uitdroging die zidh de loop van de tij@oordoet, wat leidt tot een toename van
de cellulaire disfuncti¢verstoring van de normalwerking van een orgaanMet andere
woorden, hoe meer water we verliezen, hoe minder efficietfunctioneren.
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Geavanceerd wetenschappelijk onderzdeteft aangetoondiat de viscositeit van MRET
geactiveerd water, wanneer het onderworpen wordt aan Ziege tangentiéle druk
afneemtmet een factor300tot 500, in vergelijking tothet nietgeactiveerde watef?

Dit onderzoek werd uitgevoerd ape Moskou Staatsuniversiteit in Ruslandet

gedistilleerd water. Het is wetenschappelijk bewezen dat cetkilarocessen in biologische
systemen worden aangedreven door de lage energie van de biochemische reacties binnen
en buiten de cellulaire structuren. Bijgevolg veroorzaken deze processen lage tangentiéle
druk langs wateropperviakken en cellulaire membrango dragt de zeer lage tangentiéle
druk in biologische systemen bij tot de manifestatie varafi@jkendlage viscositeit van
MRET water, wat resulteert in verbeterde intracellulaire / extracellulaire wateruitwisseling.
Dit kan bijdragen aan de verbetag van het cellulaire transductieraleanisme en de
vatbaarheid voohet optimaal functionerenvan de cellen in biologische systensén.

Het belangvan deze bevinding kamet genoeg worden benadrukiVater is het
toevoersysteem voor voedingsstoffen en hetlangrijkstemediumvoor het verwijderen van
cellulair afval. Door de viscositeit van het water in de lichaamsstructuren kagesy wordt

het potentieel voor het optimaliseren van de fysiologische activiieitendienexponentieel
verhoogd.

Dezeverminderde viscositeit betekent dat het water een 'super liquiditeit' karakteristiek
bezit en een zeer lage weerstand heeft wanneer het doordringt via de kleine porién en de
haarvaten in het lichaam. Op basis hiervan kan men concluderen dat-M&ETde
celmembraanfunctie en de functie van het bloedsomloopstelsel in het lichaam aanzienlijk
kan verbeterert®

Door gebruik te maken van de controleerbare objectieve metingen van nucleaire
magnetische resonantie spectrometrie (verhoogde breedte van de prodd)pi
viscositeitstesten onder zeer lage tangentiéle druk (300 keer reductie in viscositeit),
hoge-spanningsfotografie (meer dan 100% toename in corafv@er)en dispersie
kleurenmicroscopie (zichtbare structurele verandering), is er een duidelijkoaentiare
structurele verandering die zich heeft voorgedaan van de cont(edr activatie) vloeistof
naar de resulterende MREjJeactiveerde vloeistof. De werkelijk spannende verschijnselen
over de effecten van het activatieproces op water zijn de onwgbidee dynamische
kinetische veranderingen, niet alleen op de menselijke fysiologische reactie op het water,
maar ook op de opschorting of omkering van veel potentieel pathologische processen.

24\/ysotskii V I. Investigation of Physical Properties of MRETated Water and its
Successful Application férophylaxis and Treatment of Oncology. Program and Abstract
Book. International Congress on Medical Physics and Biomedical Engineering, August 27
September 1 of 2006. Seoul, Korea. 2006.

25Smirnov 1.VThe Anomalous Low Viscosity and PolarizedOriented Multilayer Structure of

MRET Activated WateExplore Magazine. 2007;(16)4:p-39.
26 Smirnov | V, Peerayot T. The Physiological Effect of MRET ActivatedEXplere Magazine.
2006;(15)1: p.3814

20



HOOFDSTUK 3
HET BEWIISGTIN HETLABORATORIUM

"Waar ik over ga praten iswat we onze fysica studenten leren in het derde of vierde jaar

van het afstuderen.. Het is mijn taak u ervan te overtuigen dataichniet afwendt omdat

u het niet begrijpt. Jeiet dat mijn fysica studenten het niet begrijpen ... Dat komt omdat
ik het niet begrijp. Niemandoegrijpt het."

Dr Richard P. Feynman, Nobelprijswinnaar en vader darNanotechnologie

In september (2007) heb ik het galadiner voor de AgingConferenie in Londen
bijgewoond. Deze conferentind plaatsn de prestigieuze Royal Society of Medicine en
gesponsord door Mevrouw Heather Bif@dhenguizDaar was ikn gesprek met twee van de
andere presenttoren: Dr. Robert Goldmaréén van de opribters van de medische anti
agingbeweging en de acteur Don Johnson. Beide mannen zagen er goed uit. Dr. Goldman,
voorzitter van de raad van bestuur van de A4M (American Academy eAgimgy Medicine)
was volledig op de hoogte van Haidige kennis elhij zag er uitalsof hij nog kon

concurreren in de kampioenschappgawichtheffen, die zijn sterk punt waren in de voorbije
jaren.

Donbleek ondankddat hijal zijn eigen enorme fysieke stunts jarenlatggdals Detective
Crockettin zijn actieshowMiami Vte,zichtbaarouderte worden. Op eigen krachihad hij
zicheen aantal antaging levensstijl inzichten en gedragswijzigingigyen gemaakbm de

tand van de tijd te vertragen.

Onze aanwezigheid bij dit evenemdrdtrok ons uiteraarcbij de laatste
onderzoeksresultatenomdathet daar op ditsoorttopconferentiesom gaat Dr. Goldman
als oprichter en grotgoeroein de wereld van ardaginggeneeskundeprakover de
toekomst van antaging medische wetenschap. 'We @jmu dichtbij. Van wat we weten,
als jede komendevijftien jaarredelijk gezond kunblijven, moet je honderdtwintig tot
honderdvijftig jaaroud kunnen worden'

Ik dacht terugaande foto's in National Geographic van de vroege jaren 18i&0in de

Hunza Vadliin NoordPakistan werden genomen. De foto's van honderd jaar oude mannen
die vrolijk dangen en het nieuws van vrouwen dig hun zeventigste jaar kinderen kregen
dienden om het verouderde paradigndat algemeen was geaccepteerlveranderen.

Dit artikel stond vol metfoto's van robuuste actieve mannen die de nodige
levensonderhoudende takemoesten uitvoererdie nodig zijn omin een ruige landelijke
omgevinge overleven die niet echialsde 'norm' in westerse samenlevingen wordt
beschouwdDe fo? Q& f A SiG Sy 2 2 yevedtRadhdideyl nebehtfaf, digde y
activiteiten van het dagelijks leven uitvaken alsof ze vijftig jaar jonger waren.
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5N | SYNE [/ 2F yRNZI idwdrit besch&Wdals yeivaderddh el S R
vloeistofdynamieklegde het verband tussette aard van de prestatieigenschappen van

het water dat mensemlronkenen de gezondheidsvoordelerHij had verschillende gebieden
in de wereld onderzocht waar de watéevengluur relatie een directe associatie liet zien. Hij
waservan overtuigd dat het geheim van lang leven en goede gezondkdidrgen ligt in

het water.

De overeenkomsten in de bevindingen van Dr. Smirnov over het water van de Kaukasische
bergoronnenwaren nu niet alleeren echo van het eerdemgerk, maar nsschien ook de
ultieme bevestiging van danti-aging link We realiserenons immers nugat veroudering
simpelweg een manifestatie is van de aanhoudende staat van uitdroging.

Welke andere fysiologische veranderingen waren mogedik het veranderen vanle
structuur van water?
Het antwoord zal u verbazen, evenals veel van de studies die op naijzerigevoerd.

De goed gedocumenteerde muisgenoomstudie die in 2001 afgerond en het rapport
van hetdMouse Genome Projettvan het International Consortiunciteerdedat 99% van
de genen van een muis een furarieelequivalent héobenin de mens en dat hun
biologische programmering opvallendereenkomt?” Het menselijk genoomonderzoek
werd voltooid in 2003, dus we wetetu dat die vergelijkingcorrectis.

De vele voordelen van MRET geactiveerd water zijn bevestigd door uitgebreide
experimentele werkzaamhedenitgevoerd door onderzoekers aan universiteiten,
onafhankelijke testlaboratoria en diverse instellingen over de hele wereld, waaronder
immunologie en oncologieonderzoekdrj meer dan 900 muizen. Om de redundantie van
herhaling in dit hoofdstuk te verminderen, verscheidene studes hetdier- (muizen)
modelbevestigderde optimale tijd voor MRE&ctiveringvandertig minuten?®

Zoals in hevorige hoofdstuk werd beschreven, is één van de basisconcepten van MRET
technologie de directe overdracht van geimprimeerde moleculaire activiteitsignalen
(frequentie) naar planten dierbiologische systemen via het mediygeactiveerd watef?

2’Epstein S SThe Stop Cancer Before it Starts Campaign. Chicago. The Cancer prevention
Coalition.2003;p.12.

28Smirnov |. Activated Water. Electronic Journal of Biotechnology. 2003;(6)291228

29V ysotskii V I, Smirnov | V, Kornilova A Aothiction to the Biophysics of Activated

Water. Universal Publishers. Boca Raton, FLA. 2005:p.151.
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Tijdens het MRE&ctiveringsproces wotdvater, of een anderevloeistof, beinvioed door
subtiele, laagfrequente, prbiotische elektromagnetische golvetie worden gegenereerd
door de MREpolymeesamenstelling®

Zijkomen overeen metle gezonde geomagnetische frequenties die in verschillende

specifieke gebieden op Aarde zijn gevonden en zoals blijkt uit het voorgaande hoofdstuk , in

staatzijnom de moleulaire structuur van water te wijzigen, waardoor het zeer gunstig is
voor levende cellen van zowel het plantets dierenrijk.

Dit concept is gebaseerd @ gevestigde relatie tussen bepaalde frequenties (met name de
7.8 Hz Schumann Resonmian eersteharmonischg en hun vermogen om prbiotische
voordelenop te leveren die aan levende organismes kunnen worden doorgegel@or

middel van een medium zoals een vloeistahwege het feit datvatermoleculen

deelnemen aamle cellulaire communicatien aan de belangrijkste metabolische functies.

HYDRATATIE

In het vorige hoofdstuk besproken we de afname van de viscositeit (dichtheid) van MRET
geactiveerd waterblootgesteld aan eemeer lage tangentiéle druk in vergelijking met niet
geactiveerd waterDat werd vastgesteld in het onderzoek aan de Moscow State University.
Dit verminderde viscositeitsniveau bevestigde inderdaadideg rangemultilayere
structurering van MRET water en zijn structurele compatibiliteit met celw&ter.

Een dergelijke structuwan water kan bijdragen aan de gemakkelijkere toegargvater,

via de aquapoén (cellulaire toegangspoorten voor watap de enige juiste maniebe

impact van deze verandering is engromdat de processen van ziekte en veroudering
verband houden metitdroging, slechte voeding agiftige infiltratie.

Het hydratatieproces werd bestudeerd met behulp van een gIB\Foodand Drug
Administration}goedgekeurde bielektrische impedantiemeterdie de veranderingen in
cellulaire geleidbaarheid, weerstand eapaciteit meet. Binnen twintig minutemerd
MRETgeactiveerd water in € cellenopgenomenenwashet extracellulaire water (dat we
vaak oedeem of waterretentie noemeggreduceerdwaardoor cellulaire energie en
functionaliteit werdenverbeterd??

30Smirnov | V, Trongawad FPhe Physiological Effect of MRET Activated Water. Explore
Magazine. 2006;15(1):p.384.

31Ling G N. A New Theoretical Foundation for the PolarizedOriented Multilayer Theory of
Cell Water and for Inanimate Systems Demonstationgrange Dynamic Structuring of
Water MoleculesPhysiol Chem Phys & Med NMR. 2003; 35: 4.3
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Deze test bevestigt het verbeterde hydratatievermogior het MRET geactiveerde water.

De controletest op het niegeactiveerde water onthulde de beweging van water van buiten
naar binnen in de celleim 60 minuten.Dit betekent dat MRET water driemaal sneller in het
lichaam geabsorbeerdordt dan het nietgeactiveerde waterMet uitzondering vaiMRET
geactiveerd water, kunnen de meeste soorten drinkwater niet gemakkelijk in het lichaam
worden geabsorbeerd pfmet andere woordenglie zijnniet biologisch beschikbaar voor
levendesystemen Levende organismen moeten daarom hett@anetaboliseren(het
structureren)ten koste van vedlysiologische energie, vaak ten koste van andere functies.

Normaal gesprokebezittenwatermoleculen geen lineaire organisatie en moet het lichaam
energie gebruiken om de structuur van de watermolecute herorganiseren om cellulaire
absorptie mogelijk te maken. Deze reorganisatie houdt in dat de binding van water met
structuren en weefsels wordt verandertetgeertijd vergt. Deze actie is waarschijnlijk
verantwoordelijk voor de significante afnaman de absorptietijd voor MREjEactiveerd
water, omdatdit al in een structuur is georganiseerd die absorptie bevordert.

We hebbennu aangetoonddat er eenmiddel (MRET Watebestaatdat het cellulaire
functionerenen de vochtopnameverbetert, wat zin daarvande gevolgefd

De toenemende nutriéntenabsorptie, terwijl de cellulaire toxsrénemen,bevordert
volgens Nobelprijswinnaar, Dr. Alexis Carrel, een verhoogde gezondheidstoestand en
cellulaire 'onsterfelijkheid'Bijonze verouderend®evolking,die in toenemende mate wordt
geconfronteerd metde ontwikkeling van degeneratieve, ontstekinga auto
immuunziektenjs het vermogen om de hydratatie van het lichaam te verbetersn
monumentalebonusom het functionererte verbeterenen de pijn te veminderen

De wereld begintu eindelijk de rudimentaire basis van voeding te begrijpen, maar hédaas
het nog slecht gesteld met desnnis over ontgifting. Netu u de omvang van het probleem
helemaal begrijpt, hebben we momenteel het stadium bereikawegencbiotica,vreemde
stoffen voor het biologische systeefi,aanwezig zijn in vetweefsel (vdd)j 100% van de
bevolking3

Erisgeen gebrek aapotentiéle toxiciteitdoor de constante aanwezigheid van pesticiden,
duizendenvoedingssupplementereware metalen, farmaceutica, alcohol, tabe&feine en
recreatieve drugsdie gemakkelijlbeschikbaar zijn voor absorptiem niet te vergeten onze
eigen metabolische toxine8Ve hoeven hier niet over te speculeren of te gokkemdat

het bewijs kan wrden gevonden door hun aanwezigheid in het bloed, urine en ontlasting.

BCNASE Wt SRo 52 NI I yRQA fitthfEditdzd WB. § SR aSRAO
Saunders. Philadelphia. 1974.

34 Gunderson E L. FDAtdl Diet Survey, April 198Rpril 1986, Dietary intakes of pesticides,

selected elements and other chemicals. Food and Drug Administration, Division of

Contaminants Chemistry. Washington, DC 20204
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De functie van alle organen, weefsels en het gehele organisme is afhankelijk van de
efficiéntie van de biologische verwerking van de voedioggiteitsverhouding van de

individuele cel.

Organen, zoals de lever, besteden een belangrijk deel van hun inspanningen om het lichaam
van deze ongewenste masr de omgeving aanwezigexineste ontdoen.

Wanneer er een overmaatan giftige stoffen isslaat het lichaam deze ongewenste toxines

op in vet en over het algemeen zijn vetafzettingedeligvoor de belangrijkste organen.
MRETactivering van water heeft een aantal verbazingwekkende eigenschappen aangetoond
bij zowel mensals laboratoriumonderzoek. Het vermogen van dit geherstructureerde water
om alleenalte helpen met ontgifting empname van voedingsstoffekaneenzeergunstige
uitwerking hebben ople algénele gezondheid.

WIJZIGING VAN RIEKTRISCHEOORLAATBAARHEID

Dr. Vladimir Vysotskiiond, in zijn onderzoek aan de Staatsuniversiteit van Moskou, dat in
MRET geactiveerd water daterd blootgesteld an een elektromagnetisch veld met zeer
lage frequenties, de diélektrisclimorlaatbaarheidzandit water significant afam (met

80% 90%) in vergelijking met het nietjeactiveerde watef?

Het is wetenschappelijk bewezen dat cellulaire processen indgigibe systemen worden
aangedreven door de lage energie van de biochemische reacties. Bijgevolg maken deze
processen subtiele, laagfrequente elektromagnetische velden die bijJdragen aan de
manifestatie van de verminderde diélektrisctieorlaatbaarheidzan water in het lichaam.

De diékktrischedoorlaatbaarheidkarakteriseert de weerstand van waterdipol&sgende
uitlijning met het elektromagnetische veld en is direct gecorreleerd met de viscositeit van
water. Zo betekent de reductie van diélektrisa@orlaatbaarheiddat er een lagere mate
van weerstand is tegen de uitlijning van waterdipolen die het elektromagnetische veld
volgen. Als gevolg hiervan wordt de intracellulaire communicatie (de transductie van
signalen) op basis van het mechanisme van deniitlj van waterdipolen met de
elektromagnetische velden verbeterd. De aard van de biofeedback mechanismen die nodig
zijn om homeostaséghnormonale niveaus, of orgaan systeem evenwiehbeheerseris
afhankelijk van de optimalisatie van intercellulaire conmaatie. Dit is niet een bevinding
die effect heeft opeen bepaald orgaan of cagnsysteemmaardie belangrijkisomdat het
eenbreed spectrumaaneffectenbiedt opveel of zelfop alle systemen.

35Vysotskii V I. Experimental Observation and the Biophysical Model of Strong Germicidal
Activity of Water Activated with the help of MRET Process and Investigation of Physical
Properties of MRET Activated Water and its Successful Application for Proplayiex
Treatment of Oncology. Program and Abstract Book, International Congress on Medical
Physics and Biomedical Engineering, August 2&ptember 1, 2006, Seoul, Korea.
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MRET GEACTIVEERD WATER EFFECTEN OP
STAPHYLOCOCCUS AUREUS

De bacterién, Staphylococcus Aureus, zijn zo ver gemuteerd, dat ze stammen die penicilline
vernietigende enzymen bevatten, binnen drie jaar na de introductie van penigli@7)

lieten zien3® Momenteel zijn meer dan vijfennegentig procent (95%) Stapioccus
Aureusstammen penicillinebestendig En methycilline resistente stammen (MRSA) zijn
wereldwijd een faaggewordens’

"In 1992 zijn 13.300 ziekenhuispatiénten in de VS gestorven door bacteriéle infecties die de
antibioticaop hen afvuurden, zegt d€DC.®8

CDC studies geven aan dat dit sterftecijfaar schattingaanzienlijk hogeligt*®en de

huidige schattingen geven ongeveer 103.80chtoffersper jaar aardoor MRSAiInfecties

in de VS alleeal.

De effecten van MRET geactiveerd water tgpBylococcus Aureus infecti@s vivoin
diermodellen werden onderzocht e Kiev National Shevchenko University, Oekraiioer
microbiologie Professor, dr. Lydia Kholodna. In dit experiment werden vierhonderd muizen
verdeeld in groepen. Alle muizengggen een intraeneuzeinenting van gekweekte
Staphylococcusureus. Aanvankelijk werd het experiment ontworpen om de tijdsduur van
de activatie te bepalen die het meest effectief was bij Staphylocoéowsus reductie.

Dertig minuten activeringstijdouoptimaal moeten zijn. De eerste groep was de
controlegroep en zeonsumeerderalleen leidingwater. De twee andere groepen muizen
kregen MRET geactiveerd water: de eerste grgegurendetwee weken en de andere

groep gedurende&ier weken voor het begin van het experiment. Om het niveau van actieve
bacterién in ellsample(muis) te bepalepwerd een monster van de vloeistof uit de nieren
gehaaldenop kweekgezet Beide groepen muizen op MR&&ter hadden een significante
afname van pathogenkolonies na de eerste vierentwintig uur van het experimént.
Gedurende de eerste negen dagen van het experiment stierf dertig procent (30%) van de
controlegroepaan deStaphylococcugureus infectieln dezelfde periode stierf geeankele
muis inéén vande experimentele groepen (MRET geactiveerd wafér ).

Om de effecten van het geactiveerde water op acute lokale ontsteking te bepalen, werd de
inoculatieplaats aan de linker achterpoot onderzocht. Opadetroledieren (Figuur VII) werd
een intensrood geworderontstekingsreactie waargenomen op het opperviak van deze poot
(pijlpunten naar het gebied), maar op de experimentele MR&ter dieren (Figuur VIII) (pijl)
was er geen dergelijke reactie.

40Kholocha L S. The Effect of MRET Activated Water on Staphylococcus Infections in vivo in
Animal Model and in vitro on Staphylococcus aureus Wé@dulture. Biological

Department of Kyiv National Taras Shevchenko University. Kyiv. 2007.

“Libid.
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FIGUUR VII: STAP. AUREUS EXPERIMENT, CONTROLE

FIGUUR VIII: STAP. AUREUS EXPERIMENT, MRET WATER
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De conclusie die hieruit voortvloeit, is dat de reguliere consumptie van NjR&iveerd
water niet alleen een antibacterieel effelseeft, maar ook bijdraagian de remming van de
ontstekingsreactie.

Tijdens dit experiment werd een aantal analyses van de verschillende immunologische
functies uitgevoerd op de muizen en enkele statistisch significante bevindingen kwamen aan
het licht Na de eerste vierentwintig uur was er een aanzienlijke toename van de
fagocytactiviteit (een toename van zowel het aantal fagocyten als hun vermogen om
bacterién te verteren)van de macrofagen en neutrofielen en in de activiteit van de lymfoide
organenin de groepen van muizetie het MRET geactiveendater dronken??

Deze significante bevindingen zijn indicatief voor een verhoogde effectiviteit in het
immuunsysteem, omdat deze celtypiesde eerste verdedigingslinie stadh

Door het versterken van delementen van de immuunrespons (cytotoxische macrofagen,
lymfocyten, Tcellen, monocyten, neutrofielen, natuurlijke moordenazellen) zal het
lichaam eerpassend antwoord op elke aarnv@ het immuunsysteem kunndaveren. NK
cellen (natuurlijke moordeaarscellen) zijn de handhavers van het immuunsysteem,
waardoor virssen en kankercellemonder meemworden gedood'* Verhoogde cytotoxische
activiteit van lymfocyten stelt het immuunsysteem in staat een gunstiger eerste lijn van
verdediging te bieden tegedke indringer,jnclusief chronische ziekten en kankeNk
cellen functioneren zelfs als de immuaascade wordaangetast Deze veranderingen
kunnen worden beschouwd als een verhoogde h&eweerstand.

42Kholodna L S. The Effect of MRET Activated Water on Staphylococcus Infections in vivo in
Animal Model and in vitro on Staphylococcus aureus Wé®Culture. Biological

Department of Kyiv National Taras Shevchenko University. Kyiv. 2007.

43 |bid.

4dmone C. Cancer & Nutrition. Garden City Park, New York. Avery Publishing Group.
1992; p45.

45 Imai Kazue, Matsuyama Satoru et al. Natural cytotoxic activity of periphiexd
lymphocytes and cancer incidence: an 11 year follow up study of a ggrgralation.

Lancet. Vol 356 Issue 9244. November 2000; pB®516 Kholodna L S. The Effect of MRET
Activated Water on Staphylococcus Infections in vivo in Animal Model and in vitro on
Staphylococcus aureus Wood
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Het antibacteriéle effect van het MRFgeactiveerde water is bevestigd in andere
SELINAYSYyiSyod w%2Qy S 35anEtaphylotdd@sGrgudwecddr’z 0 NB
veroorzaakt door MRET activatie van een bacterie groei meéium.

Een andere studie demonstreerde de antibacteriéle eigenschappa het MRET

geactiveerde water door de vernietiging van zesentachtig procent (86%) fecale coliforme

bacterién (Figuur IXj}”.#8De consistentie van deze resultaten bevestigt de testhypothese dat
MRETactivering van een vloeistof in staatasy de groevan pathogene micr@rganismen

te onderdrukken en derhalve in staat is om ook de vloeistof te sterilis€ren.

46 Culture.Biological Department of Kyiv National Taras Shevchenko University. Kyiv. 2007.
YIEYANY 20 Lo a! OGAQGIGSR 2FGiSNEE 9ELX 2NB al 3t
48\/ysotskii V I, Smirnov | V, Kornilova A A. Introduction to the Biophysics of Activated Water.
Universal Publishers. Boca Raton, FLA. 2005.

“%Kholodna L S. The Effect of MRET ActivatateMdn Staphylococcus Infections in vivo in

Animal Model and in vitro on Staphylococcus aureus Wé@dulture Biological

Department of Kyiv National Taras Shevchenko University. Kyiv. 2007.
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MRET ACTIVATED WATER EFFECTEBCBIERICHIA COLI

Een van de meest gevaarlijf®livormen is Escherichia coli. De bacterién zijn zeer
overvloedig aanwezig aan het distale einde van het spijsverteringskanaal (dikke darmkanaal),
maar het is extreem septischveral vamaf het proximale uiteinde (mond) naar aeaag en

kan voedselvergiftiging en andere infecties veroorzaken.

Fecale stof bevat E. coli.

Een recente studie over Escherichia coli (E. coli) werd uitgevoerd in het Kiyv (Kiev) Instituut
voor Microbiologie en Virologie van de Oekraiense Academie vannatdtap in zowel

aérobe als anaérobe omgevingen.

De aérobe studie leidde tot een belangrijke vermindering van de groei van deze bacterién.
Door activatie van het groeimedium gedurende dertig minuten werd de Egia#i dertig

keer (30voudig)verminderd®®

Activatie van het @edingsmedium gedurende zestig minuten verhoogde de effectiviteit van
de E. coli remming met een factor tien (300 ke&t) .

In de anaérobe studie, waarbij de condities in de ondedstel van de darnfdikke darm)

waar E. coli deel tthaakt van de normale flora, was er geen vermindering ivetnaantal
bacterién.>! De aanwezigheid van E. coli in de dikke darm vertegenwoordigt een deel van het
integraalevenwicht nodig omvermenigvuldiging vaandere micreorganismen en het

creéren varonevenwichtigheden die hierdoor de homeostase en de ziekteprocessen
verstoren te voorkomen Het feit dat het MREgjeactiveerde water deze balans niet
verstoorde iseen aanvullengbositief fysiologisch voordeel van de structurele veranderingen
in het watemolecuul.

FIGUUR IX: MRET ACTIVATED WATER EFFECTEN OP TOTALE AADRMENKOLI
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De theorie achter de anpathogene effecten gegenereerd door het MRi€Rctiveerde
water veronderstelt,dat deze MRE€lektromagnetische velden interactie hebben met de
abnormale velden die door het DNA van gemuteerde cellen worden gegenereaid
gevonden in virussen en bacteriéBen destructieve interferentiedie de biochemische
reactiesdie indezecellenworden gecreéerd onderdrukt? 2 De potentiéle mogelijkheden
voor de antipathogene effectervan MRETeactiveerd waterijn eindeloos, zoalsok blijkt
uit sommige andere virale studies.

50 Smirnov | V. The Effect of MRETivated Water on Microbiological Culture Escherichia

coli k12 and on Complex Microbiological Associations. Explore Magazine. 2008; 17(1):p.1

6.

51 1bid.

52Smirnov | V. Mechanism\éf ! QG A @ 6 SR 2 §SNNa Explaef 2 3A Ol f
Magazine.2003;(12)4:p.3436.
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MRET ACTIVATED WATER EFFECTEN OP HIV

Een van de meest destructieve virusseaar demensheidooit mee is geconfronteerd, is het
virus datAIDS veroorzaakt. Thailand is dandin ZuidoostAziéwaarin,om eenaantal
redenen een vegjroter deelvan de bevolking aan Hiifecties lijdt.

De klinische onderzoeken en waarnemindpgrpatiénten die aarAlDSijden, werden
uitgevoerddoor de Wat PhrabaatnamphulBS/ HIV-stichting, net buiten Bangkok,
Thailand onder leiding van Dr. Peerayot Trongsawad.

In het klinischexperimentbestond de experimentele groep uit aeéb-dertig AIDS
geinfecteerde patiénten. Elke patiédtonkanderhalveliter MRET geactiveerd watger

dag in combinatie metde hun voorgeschreven antiretrovirale (ARV) en farmaceutische
therapieén Een tweedegroep AlDS)einfecteerde patiénteikreeghet MRETgeactiveerde
water niet, maar ze kregewel dehun voorgeschreven antiretrovirale en farmatische
medicijnen. Dezpatiénten vormderde controlegroep.

Tijdens de klinische observaties werden alle patiénten, zowel in de conalsle
experimentele groep, regelmatig getest op Giddverplicht om wekelijkse subjectieve
rapporten over hun gezondligstoestanden in te dienept:

Dr. Peerayot's klinische observaties van de Al&t&nten die het MREgeactiveerde
waterregime kregetiet een dramatische toenameienvan CD4ellingen (variérend van een
initiéle telling van twee (2) cellen per milliliteat een uiteindelijke telling van achthonderd
en veertig (840%ellen per milliliter>®> Een normaleelling ligtin het bereik van achthonderd
(800) tot twaalfhonderd (1200) cellen per millilitélles wat minder isvordt beschouwd als
een dysfunctioneel immuunsysteem.

In dit onderzoek was er een dramatische daling van de vir@kesting(minder dan vijftig) bij
de meeste patiénten. Viralbelastingis een indicatie van het niveau van virusinfectie in een
lichaam.

Dr. Peerayot's observatie van Ap&iénten omvatteook de subjectieve evaluatie en
erkenning van eventuele gezondheidsverbeteringen voor beide groepen. Meefiatzan-
negentig procent (94%) van de patiénten die het MHgE&dctiveerde water namen,
beschijven significante gunstige gezondheidsveranderingen. Daarentegen was er geen
subjectiefvastgesteldegezondheidsverbetering voor de symptomen vanAdB Spatiénten

in de controlgroep. Dit staat los van het feit dat beide groepen de antiretrovirale thiera
volgden36 57

54 Smirnov | V. Clinical Observation by Peerayot Trongsawad, M.D., Using MRET Activated
Water as Additional Treatment. Explore Magazine. 2006;(14)6.

55 Smirnov | V. The Physiological Effect of MRET Activated Water on PatientsdSinéfisr
AIDSExplore Magazine. 2006;(15)2:p-30.

56 Smirnov | V. The Physiological Effect of MRET Activated Water on Patients Suffering from
AIDS. Explore Magazine. 2006;(15)2:g187

57 Smirnov | V. Clinical Observation by Peerayot Trongsawad, M.D., Using MRET Activated
Water as Additional Treatmen&xplore Magazine. 2006;(14)6.
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Afbeelding X isenfoto genomen van een man die Hpdsitief is en aan AIDS lijd.

Hij iséén van deachterdertig patiéntenin het experiment. Zijn huidskleur is veel donkerder
geworden door de gevolgen van de ziekte op de lever. Bij een Kaukasisch individu zou de
kleurverandering meer van eemnatuurlijkgeel/ groen tintje zijpwat normaal is bij

leverfalen en het onvermogen van het lichaam omeen efficiénte manier tentgiften, als

dat al lukt.Hij lijkt ookopgezwolleren ontstokenover zijn helelichaam. Bloednderzoek liet
een extreem hoge virale belasting en zeer lage-@#g zien®®

FIGUUR X MRET WATER EFFECTEN ,@®NIMNGL

Na de consumptie van een en een half liter MRET geactiveerd water dagelijks gedurende
acht dagen, zijn er radicale veranderingeangebracht. In figuur XI (augustus 2004) kunnen
veranderingen in de huidkleuren die weerspiegelen de verbeterde leverfunctie
waargenomen worden. De zwelling die door zijn lichaam was zichtbaar is in een zeer korte
periode aanzienlijk gedaald.

58 Smirrov | V. Clinical Observation by Peerayot Trongsawad, M.D., Using MRET Activated
Water as Additional TreatmenExplore Magazine. 2006;(14)6.
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FIGUUR XMRET WATER EFFECT OPTHEN DAGEN VAN MRET WATER CONSEMPTI

Deobservatiesran deAID3HIV-patiénten in deze studiduurdenongeveer een jaavan
augustus 2004 tot augustus 2005.

In figuur XII (juli 2009)ien wedezelfde patiéntbijna elf maanden na het starten van het
MRETwaterverbruik.Sindsde eerste verschijng is de verandering zo dramatisclat het
moeilijk is omde patiéntvan zijneerderefoto's te herkennen.

Er lijkt een einde tkomenaan de normale etiologie van zijn HRhfectie.Op zijn fotoiste
zien, dat zijralgenele ontstekingis afgenomen erdat deverkleuring varzijn huid als gevolg
van zijnleverfunctieis verdwenen. Zijn viralbelasting-telling daaldetot benedende vijftig

en zijn CD4elling is gestegen naar 840.
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FIGUUR XIMRET WATERFFET OP HIVNA ELMAANDEN MRET WATER

ACIDICALKALINE BALAEN MRET WATEREHEUGEN

De pHschaal wordt gebruikt om de zuurgraad of alkidit van elke oplossing te meten. Het
is een logaritmische schaal die de concentratie van waterstofiamele oplossing
weerspiegelt die wordt uitgedrukt doageciprocalsvan de macht 10Hj loopt van 0 tot 14.
Getallen minder dan 7 zijn in het zure beraj&tallen groter dan 7 zijn in het alkalisch
bereik. Een hoge pH waarde komt overeen met esdatief lageconcentratievan
waterstofionen. Een lage pH waardaidt opeenrelatief hoge conentratie van
waterstofionen.

Zuiver water heeft een concentratie van-1®aterstofionen (H +) die gelijk is aan de
concentratie van hydroxylgroepen (QHDit vertaalt zich in een neutrale gfctor van 7,
die niet zuur noch alkalisch is. Azijn heeft @encentratie van 10 waterstofionen; De pH
waarde is 4, wat zuur is.
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Natriumhydroxide heeft een piMaarde vart4, watextreemalkalisch is; Zoutzuur heeft een
pHwaarde van 0, wat extreemuuris.

Uit sgudies aan deéMoscow State University, Ruslaneh dCAI Environmental Laboratory in
Carlsbad, Californgbetreffende pH, bleek dat de 30 minuten MR&cTivatie detendens
had om de pHvaarden van water dichter bij de neutrale pH = %,6°te brengenin
vergelijking met niegeactiveerd water. De resalten kunnen afhangen van de
aanvankelijke phvaarde van het water, het type en de bron Vagt water, de tijd van
activatie en een aantal milieuomstandigheden.

Het onderzoek dat is uitgevoerd bij de Moscow State UniversityiIBET geactiveerd
gedestilleerd wategedurende respectievelijkb, 30, 45 en 60 minuten, evenals op niet
geactiveerd watertoonde het oscillerende en fluctuerende karakter van-pidarden. De
resultaten voor de eerste 4 uur na de wateractivering worden weergegeven irr figgien
de resultaten voor de eerste 16 dagen na de wateractivanriguur XIV.

FIGUUR XIIMRET WATERFFECT OP MAARDENN DE EERSTE 4 UUR
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59Vysotskii V I, Smirnov | V, Kornilova A A. Introduction to the Biophysics of Activated
Universal Publishers. Boca Raton, FLA. 2005.

60vysotskii V I. Experimental Observation and the Biophysical Model of Strong Germicidal
Activity of Water Activated with the help of MRET Process and Investigation of Physical
Properties of MRET Activeal Water and its Successful Application for Prophylaxis and
Treatment of Oncology. Program and Abstract Book, International Congress on Medical
Physics and Biomedical Engineering, Auguss@ember 1, 2006Seoul, Korea.
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FIGUUR XIN\NMRET WATER EFFECT OWWAARDENN DE EERSTE 16 DAGEN
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Het feit dat de oscillerende veranderingen in de-pidarde kunnen worden waargenomen,

niet alleen voor de eerste uren, maar zelfs gedurende meerdere dagen (minstens 14 dagen
bij 30minuten MREJctivering) ondersteunt het idee dat het water gedurende enkele

dagen MRET gunstige eigenschappen kan behouden op kamertemperatuur.

De resultaten van deze test bevestigen de wetenschappelijk geldeaadten ovehet
bestaanvan ‘'watergeleugen’, met andere woorden, het vermogen van water om de
informatie voor significante tijd op te slaan. Een andere studie over oncologieziekten in
dierenmodelen, uitgevoerd bijhet Kiev Instituut voor Experimentele Pathologie, Oncologie
en Radiobiologiean de Oekraiense Academie van Wetenschap, bevestigde het vermogen
van MRET water om zijn gezomiisbevorderendeeigenschappen teehouden

gedurende 45 dagemnoen het op 0 ° C gekoeld werd.
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MRET WATER VBRTERDE ONTWIKKELING VAN
HERSENWEEFSELS

In mei 2005 is een onderzoek uitgevoerd bij het Centrum voor Ondergoékt gebied van
NeurodegeneratieveZiekten bij de Universiteit van Torontonderleidingvan Dr. Fraser.
Dr. Fraser onderzocht het effect van MRET geactiveerd bgteansgene miizen met de
ziekte van Alzheimer.

Dit onderzoekiét een toenamezien inde ontwikkeling van de hersenweefsels in de groep
muizendie MRET watehadden geconsumeerde gemiddelde waarde van het totale
herseropperviakvoor de muizen die het MREjEactiveede water kregen werd verhoogd
met vijftien procent in vergelijking met het totaaérsenoppervlak van de muizen in de
controlegroep (figuur XV§L.

FIGUUR X\MRETGEACTIVEERIATEREFFECT OP BERSENS
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61 Smirnov | V. The Physiological Effect of MRET Activated Water on Patients Suffering from
AIDSExplore Magazine. 2006;(15)2:p-30.
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ANTITUMOR EFFECT

Een zeemdrukwekkendestudiemet MRET geactiveerd water werd uitgevoeol

vijfhonderd (500) muize bij het Kiev Instituut voor Experimentele Pathologie, Oncologie en
Radiobiologie, het Ukiaisch Instituut voor Wetenschappen onderdingvan Dr. V.I.
Vysotski? Het doel van dit experiment was tweeledig: om te bepalen of MIRET
geactiveerde wateeffectief was tegen kankercellen, en als thitiéle hypothese waar was,
om de activatieperiode te bepalen die het meest effectief was biplegialenvan deze
resultaten. Dit experiment betrof ongeveer vijfhonderd transgene muizen. Een transgene
muis iseenmuisdie kan worden geinduceerd om menselijke ziekten te ontwikkelen, in dit
geval Ehrlich's Ascites Tumor en Sarcoma.

In de loop van het onderzoek werd de controlegroep alleen gedistilleerd watiinken
gegeven terwijte twee andere groepen mwen MRET geactiveerd watieregen

Drie weken na het inoculeren van tumorcellen aan alle muizen bleken de resultaten van de
experimenten aanzienlijke statistisch significante verscholene leverenvoor de muizen

op MRET watein vergelijkingot de catrolegroep-3 Het MRE Tvater, geactiveerd
gedurendeverschillende perioden (15, 30, 45 enthuten) en MREWater dat gedurende
45 dagen in eekoelkastwerd bewaard warenin staat de tumorgroei te beinvioeden, maar
het water dat dertig minuten was geactiveerd was het meest effecti€e substanti€le
anti-tumor werkngwerd bevestigd door een zesterkevermindering van het totale aantal
levensvatbare tumorcellemanzesen-zeventig procent (76%jan het totale aantal

werkzame tumor cellerin een groeE teventieve behandelirggen vanvijfenvijftig procent
(55%) in een 'Therapeutische behandelimigep, die de dertig minuten geactiveerd MRET
water kreeg?* 'Preventievebehandeling 'bestond uit het ontvangen van MRET water
gedurende 2 wekenddr en 3 weken nadat tumoren werden geinduceerd. 'Therapeutische
behandeling' bestond uit het ontvangen vVBMRET geactiveerd water, alleen gedurende 3
weken nadat de tumoren werderegnduceerd.Bovendien waren aan het einde van het
experiment alle overlevende dieren van de controlegroep bedekt en opgezwollen met
tumoren (Figuur XVI, A), maar de muizen uit beide groepen op MB&Tiveerd water
vertoonden geen duidelijke zwelling (Figuur XVI5B).

63\/ysotskii V |. Experimental Observation and the Biophysical Model of Strong Germicidal
Activity of Water Activated with the help of MRET Process and Investigation of Physical
Properties of MRET Activated Water and its Successful Applicatiorofamyfaixis and
Treatment of Oncology. Program and Abstract Book, International Congress on Medical
Physics and Biomedical Engineering, August 2&ptember 1, 2006, Seoul, Korea.

64 Smirnov | V. MRET Activated Water and its Successful Applicatioeyentve

Treatment and Enhanced Tumor Resistance in Oncoagppean Journal for Scientific
Research. 2007;16(40:p.5B83.

% Smirnov | V. MRET Activated Water and its Successful Application for Preventive
Treatment and Enhanced Tumor Resistance in Oncaaggpean Journal for Scientific
Research. 2007;16(40:p.5383
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MRET WATER BMANG LEVEN

In dit oncologisch experimentvaarbij viffhonderd muizemwarenbetrokken kwamen
statistisch significante uitkomsten aangaande de levensduur aanichét |

Bijde muizen die MRET geactiveerd watezgengedurende 2 weken voorafgaand aan de
inentingmet tumorcellen en gedurende de 3 weken nadat de tumoren werden geinduceerd,
werd de levensduur verhoogd met eeam-zestig procent (61%lfgijde muizen die alleen
MRET water kregen gedurende de 3 weken na datingmet tumorcellen,werd de
levensduur verhoogd metrie-en-veertig procent(43%)%6

Eerderhaddr. John Stellal, in het Laboratorium van Engene Biotechnologies, limcvitro
laboratoriumonderzoek uitgevoerd om de effecten van MigEactiveerdvater op
verschillende soorten lymfiamcellen te bepalen. De verschillende soorten Lymfoomcellen
werden geincubeerd met heterdundeMRETgeactiveerde wategedurendevierentwintig
(24)uur. Ditbleek een consistente remming van groei van tumorcellen ddBET wateop

te leverenbij eenverhoudingvan1:10. Hetverdundegeactiveerde water onderdrukte het
metabolisme van menselijke kankercellen (B&) drieéndertig procent (33%¥anine
kankercellen (lymfoom 1308) met vijftig procent (50% Fefinekankercellen (FL74) met
tien procent 10%) in vergelijking méé controle situatie®”

66 Smirnov | V. MRET Activated Water and its Successful Application for Preventive
Treatment and Enhanced Tumor Resistance in Oncology. European Journal for Scientific
Research. 2007;16(40:p.5B83.

67Smirnov | V, Peerayot T. The Physiological EffédRET Activated WatelExplore
Magazine. 2006;(15)1:p.381.
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FIGUUR XVIMRET WATER VERSUS KARKEREROEI
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Een interessante vergelijkingssengeactiveerd wateen de rol van chemotherapie bij de
behandeling van kanketerdient de aandachtHet doel van chemotherapeutische middelen
is om alle elementen van de kankéoncologische) groei te vernietigevoordat de gastheer
sterft. Hoe gek dat ook moge klinkediat is helaas de praktijk. Meestal brengt
chemotherapie gevigen en bijwerkingemet zich meezoals zwakte ekwetsbaarheidzan
het immuunsysteem imeerdere of minderenate en een aantal andere symptometulke
negatieve bijwerkingeontstaan niet bij gebruik van MRET geactiveerd watefeitelijk zijn
alle 'njwerkingen' fysiologischgunstigen hebben een positieve invloed aen aantal
aandoeninger8 69 70

68 Smirnov | V. Mechanism of Possible Biological Effect of Activated Water on Patients
{dZFFSNAY I FTNRY ExplorekMagayire?0065:p.5386a3 S| &4 S ©

89Smirnov | V. The Physiological Effect of MRET Activated Water on Patients Suffering from
AIDS. Explore Magazine. 2006;(15)2:p187

‘Smirnov | V, Peerayot T. The Physiological Effect of MRET Activated Biqiiere
Magazine.2006;(5)1:p.3814
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REMMING VAN DE GROE| VAMIKUSSVEEFSEL
(PSORIASIS CEM)

In een experiment uitgevoerd bij heteilnstituut voor Plantgenetica van de Ukrae

Academie van Wetenschappesteldeprofessor V. Vysotskii de effecten van MRET
geactiveerdwvater op Kalluscellernvast Kalluscellen zijn gemuteerde cellen van botanische
oorsprong die het vermogen hebben om onbeheersbaar te groeien in een voedingsmedium.
Soortgelijke cellerandierlijke oorsprongstaanbekend als psoriasiscellen. Uit het

onderzoek bleek dat MRET geactiveerd water de groei van de kalluscellen vermindrde

93 procent (93%).

Dit vermogen onde snelle groevanKallusweefsel te remmen &én van de mogelijke
verklaringmvoorK S FSAG RIG RAOGSNBS LISNE2YSY RAS
de meeste van hun klachten hadden, alleen door het drinken van MRET water en door het
ook op de beschadigde huid te spuiten.

In een studie die in Thailand is uitgevoigeen aantal psoriasigatiénten,die al enkele
jarenmet antihistamine waen behandeld waren hun problemerin een paarmmaanden
verdwenen’!

In figuur XVlllaateen van deproefpersonenn de studie de psoriasis huidletsels op zijn arm
zien

Naslechts drie wekegebruikvan het MREGeactiveerde waterhebben de huidletsels
opmerkelijk gereageerd en zijn ze bijna verdwenen (figuur XIX).

ISmirnov | V, Peerayot T. The Physiological Effect of MRET Activated Biqiiere
Magazine. 2006;(15)1:p.44.
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AGUUR XVIII PSORIASIS, VOOR MRET GEACTIVEERD WATER

FIGUUR XIX PSORIASIS, NA 21 DAGEN MRET GEACTIVEERD WATER
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MRET WATER EN CHEMOTHERAPIE

Het doel van chemotherapie is om tumoren te vernietig@ordat aanzienlijke
onherstelbareschades veroorzaaktDe klinische observatie werd uitgevoerdd@iedars
Sinai Comprehensive Cancer Ceatsjeen patiént dieeenchemotherapie behandeling
onderging voor reuskeelholtekanker. Deze patiént hddRETgeactiveerd wategedronken
gedurendezijn chemotherapie edit regime heeft op zeer positieve wijzajn
immuunsysteem beinvloed.

De hoeveelheid witte bloedcellen (WBCC) nebijpthemotherapieggewoalijk af tot tweea
drie procent (29%3%) van hehiveau voor deehemotherapie van een patiéiiineer dan 90%
reductie) maar in dit geval was de afname slechts vijf tot negen procenty%8fvan het
niveau voor de chemotherapie.

MRET \ater innameverhinderde de afname van de WBCC naar de norwelel lagere
niveaus en veroorzaakteet herstelvan de WBC@aarde prechemotherapie niveaus in
slechts twee tot drie dagen. Deze terugkeer naar de niveans/6or de therapieereist
normaal gesproke, ongeveer drie tot vijf weker? Dit fenomeenwordt verder onderzocht,
omdat een van de belangrijkste gezondheidsproblemen in Amerika vandeasfgataee van
de immuunsysteemfunctie i§}

2Smirnov | V. Activated Water. Electronicrdaliof Biotechnology. 2003;(6)2:p.1282.

73 Stoff J. An Examination of immune Response Modulation in Humans by Antigen Infused
Dialyzable Bovine Colostrum/Whey Extract Using A Double Blind Studgonimmune
Consultants. 2001
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VERMINDERING VAMRRIJE RADICALEN IN MRET GEACTIVEERD
WATER

Vrije radicalen (ionen) kunnen de dahctie negatief beinvioeden. Bijgevolg leidt de
vermindering van het gehalte aan vrije radicalen in het lichaam tot de verbeteringevan
lichaam homeostase evan hetmetabolisme. Testn uitgevoerd bij C.A.l. Milieu
Laboratoriumin Carlsbad, USKketen een afnamevanhet aantalvrije radicalerzien,na
MRETactivering.’* 7>Dit fenomeenwordt verder onderzocht.

De resultaten kunnen afhangen van het type vrije radicalen, initi€le niveausonaentratie
van vrije radicalen in het watevanhet type en de bron van water, de tijd van activatie en
vaneen aantabmgevingscondities

In het waterdat isgeactiveed gedurende 30 minuterdaalde de hoeveelheicalciumionen
met 72% en de hoeveelheid ionen magnesiomendaalde met 18%. Als gevolg hiervan
daalde de hardheid valnet water (gecombineerde hoeveelheid calciionen en
magnesiumonen) met 45%. Deze rekaten ondersteunen het idee dat vrije radicalen
(positieveionen) binding maken mé® S &NJ2 W EiStifateralegepolariseerde
moleculaire structuren in MRET water éaardoor mindeleffect hebbenop het proces van
eengoede cdllairefunctie. De dalig van de hardheid in MREjEactiveerd water draadiij
tot de zachte en gladde smaak!

Het proces van activatie verhoogde de troebelheid van water met 18%. De toename van de
troebelheid illustreert dat vrije radicalerichbinden metde op afstandyepolaiseerde
moleculaire structuren van MRET geactiveerd waterzich kunnen afzetten

FIGUUR XX MRET WATERHARDNESS TESTING

|mrequiar water m activated water]

Caleium Magnesium hardness

“Smirnov | V. Activated Water. Electronic Journal of Biotechnology. 2003;(6)21424.28
’5\ysotskii V I, Smirnov | V, Kornilova A A. Introduction to the Biophysics of Activated Water.
Universal Publishers. Boca Raton, FLA. 2005.
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INNAME VANMRET WATER EN LEDENLOEDCEL ANALYSE

Levende bloedcelanalyse wemet behulp van dédarkfieldé microscopische technieken
uitgevoerd door Dr. Vincent Seet in hlixir Health Laboratér dz¥héSingapore. In
onderstaande afbeeldin@~iguur XX]Wwerd het bloedmonster vade patiént afgenomen
voordat MRETeactiveerd watewerd ingenomen. Dit mon&r laat Rouleau formaties
zien’® Rouleauformatieszijn ketensrode bloedcellendie optreden als de plasmaproteine
concentratie verhoogd is. Depestapeldeode bloedcellen (RBC's) zijn een indicatie dat de
ESRHythrocyt Sedimentation Ratg ook wordt verhoogdSituatieszoals infecties,
inflammatoireaandoeningenbindweefselstoornissen en kanker kunnen Roultamaties
laten zien Een complicerende factor van Rouletarmatieis, dat één van de functies van
rode bloedcellens, het levera vanzuurstof aan alle weefsels in het lichaam. Wanneer de
rode bloedcellen gdusterdzijn, Zjn ze niet in staat zich voort te bewegen dalerkleinere
aders en capillaire bloedvaten en hun zuurstof aflevekéamk kunnen symptomen zoals
vermoeidheid kortademigheid en slechte bloedsomloop leiden tot d@udegevoel aan

het uiteinde van de ledemate.wintig minuten na het drinken van het MRgdactiveerde
water zijn de meeste Rouledormatiesafgebroken erkunnende rode bloedcellen kunnen
gezien woden als individuele ronde boljes, die nu de levesrondersteunende zuurstalie
ze meebrengenf te leveren

FIGUUR XXI: LEVENDE BLOEDCELANYOYR MRET WATER

’8ysotskii V I, Smirnov | V, Kornilova A A. Introduction to the Biophysics of Activated Water.
Universal Publishers. Boca Raton, FLA. 2005.
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FIGWR XXIILEVENDE BLOEDCELANALYSE, NA MRET WATER

GEASSOCIEERDE MRET WATER ACBRANIEINGEN

Hoewel de focus van dit bodigt op de effecten vanle MRET Technolagop de menselijke
fysiologie, is het belangrijk oop enkele andere onderzoeken te wijzen. Het onderzoaéar
de effecten van MRET geactiveerd water op plantengroei en@mikig is gedurende drie
(3) maanden periode uitgevoerd bij heekKilnstituwt vanPlanen Genetiavan de
Oekraiense Academie van Wetenschappen. In het kader van dit onderzoek werd
geconstateerd dat MRET water de groeicyclus verbeterde en het procesadkieraing
van verscheidene planten, met name kool, pompoeiijbsmen, tuinradjs en peren
versnelde.

Het proces van MREActivering beinvioedt andere vloeistoffen op een vergelijkbare manier.
In september 2007 activeerde een wijngaardeigenaar een aaatathillende

jaargangerwijnen enhij voerdeeen vergelijkende smaakproef uit. Haar conclusie was dat

de wijn die dertig minuten geactiveerd was, een verminderde tanninesmaak had, schijnbaar
een meergerijpte smaak. Er werd geen kwantitatieve evaluata \tannire gehalte

uitgevoerd, maar haar consensalswijnproeverwas dat de wijn duidelijkn waarde

verbeterde door de verschillen imachheid en smaak.

a7



MRET WATERHERMOGRAFISCHE STUDIES

Dr Linda Fickes, een talentvolle arts en medische thernadgria Hawaii, heeft een aantal
fantastische bevindingelaten zienover het vermogen van MRET geactiveerd water om de
cellulaireopwarmingdoor inflammatoire omstandighedete verminderen.

Figuur XXIIl toont een zesjarig meisje dat lijdt aan een rechigaenoorinfectie (otitis
media). Dit verschijnt aan de linkerkant van de afbeelding in dit boek.

FIGUUR XXITHERMOGRAFIE BEELD, OTITIS MWEDERMRET WATER
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Vijf minuten na het consumeren van 8 gram MRET geactiveerd water werd de afbeelding
hieronder (Figuur XXIvastgelegdEr isgeenovermatige warmtemeerin de oor, mond of
sinusgebieden.
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FIGUUR XXIMHERMOGRAFIE BEELD, OTITIS MEDMRET WATER

Dr. Fickesnaaktede volgendeopnamesvan een tienjarige jongen met allergische rhinitis.
Let op de overmatige warmte in de sinusgebieden (frontale en maxillaire); apus
mondgebieden Inflammatoire aandoeningen veracaken een toename van extracellulaire
vloeistoffen (oedeem), waardo@en daarop volgendeersnelde immuunrespons
plaatsvindt Deze activiteiveroorzaakide verhoogde warmte (temperatuur) in de gebieden
die in Figuur XXV worden gezien.

FIGUUR XX\THERMOGRAFIE BEFIMIAAR OUB RHINITI®NTSTEKINGOORMRET
WATER
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FIGUUR XXVTHERMOGRAFIE BEEIMIAARDUD,RHINITI®NTSTEKINGBIAMRET
WATER
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In figuurXXVEkien wede opnamevan dezelfde tien jaar oude jongegemaakivijftien

minuten na het consumeren vdn 2 Q ygrao/MRET geactiveerd water. Het is een
bewezen feit dat consumptie van MRET geactiveerd water de ontsteking vermindert. Deze
thermografische afbeeldingen tonenmaat deopwarmingeffecten aanzienlijk zijn gedaald
door de vermindering van de ontstekingsconditie van de rhinitis.

Recente studies hebben aangetoond dat het verouderingsproces en de geleidelijke toename
van het lichaamsvetgehalte bijdragen aan de afearan het totale watergehalte in het

lichaam. De gemiddelde vgin-veertig jaar oude man heeft een lichaamsgehalte van

ongeveer vijffenzestig tot zeventig procent (65P8%) wate, maar een zwaarlijvige man van
dezelfde leeftijdbestaat voor slechts ongeser vijffenveertig procent (45%ujt water. Het
watergehaltevan de gemiddelde man aggenleeftijd van zeventidgaat eendalingzientot

45% a50%/’

Deze thermografische beelden laten een significante vermindering zien van de toegenomen
warmte-effectenals gevolg van de afname van de inflammatoire conditie van de rhinitus.

“'Smirnov | V. Activated Water. Electronic Journal of Biotechnology. 2003;(6)21424.28
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Door gebruik te maken vamagnetische resonantiebeelden ontdekten Japanse
onderzoekersdat veroudering niet alleen resulteert in uitdroging, maar dat intercellulair
water significante structurele veranderingen ondergaat: de hoeveelheid biologisch water dat
aan biologische macromoleculen wordt gebonden stijgt en de hoeveelkgjd "

gestructureerd water vermindert®

Bijgevolgnemen ellulaire communicatieaflevering van nutriénten, ontgiftingoxygenatie

en andere biologische functies, gebaseerd op de dynamische interacties vamteio af

met de leeftijd.Het proces vammzettenvan bicelektrische signalen in biochemische
reacties (cellulaire communicatie) vermindert ook, waardoor de cellulaire repagatie
replicatiemechanismen op een evenredige manier worden afgebroken en de
stofwisselingsefficiéntie van het lichaamordt beinvloed. Het hydrateren van het
lichaamsweefsel helpt de functies van cellulaire systemen te verbeteren, de metabolische
competentie te herstellen en het verjongingsproces te ondersteufidMRETgeactiveerd
water heeftlaten zienuitstekendefysidogische en fysieke eigenschapgerhebben 80 81

Dit wordt allemaamogelijk gemaaktloor de gructurele veranderingeynveroorzaakt door

de MRETactivering van water, wat resulteert in een andere moleculaire configuratie van het
water, de sterkere watetsfbinding en de veranderingen in de moleculaire structuren.

Een ander belangrijk voordeel van het geactiveerde water is dat levende organismen geen
significante energie nodig hebben om geactiveerd water te assimileren en te mastba)i

om compatibel tezijn met debekendestructuur van cellulair water. Dit stelt alle organen en
weefsels in het lichaam in staat om de benodigdeveelheidgestructureerd water te
ontvangendie hun functoneren al verbeteren en ondersteunen. Uit devindingen van
voorgaande onderzoeken die in dit hoofdstuk worden gepresenteerd, bt deze
veranderingen een aantal problemen kunnen elimineren en als gevolg daarvan de
individuele gezondheidstoestanden gunstig beinvioeden en veel systemische
gezondheidsproblemen oploss.

8ibid

9 Smirnov | V Activated Water. Electronic Journal of Biotechnology. 2003;(6)2:11.428
80Vysotskii V I, Smirnov | V, Kornilova A A. Introduction to the Biophysics of Activated Water.
Universal Publishers. Boca Raton, FLA. 2005

81Smirnov | V. MRET Activated Water and its Successful Application for Preventive
Treatment and Enhanced Tumor Resistance in Oncaaggpean Journal forScientific
Research. 2007;(16)4:p.5683.

51



TABEL I: DE FUNCTIES VAN MRET GEACTIVEERD WATER

Increased nutrient absorption

Increased cellular detoxification

Enhanced immune response

Decreased inflammation

Anti-bacterial

Anti-viral

Anti-tumor

Inhibits growth of mutated cells
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HOOFDSTUK 4, DE EMF CRISIS

"Elektromagnetische velden en straling beschadigéNAen verhogen eldood en zijn
daaromeen alomtegenwoordig universeel genotoxisch carcinogeeat de cijfers van
kanker-, hart-, reproductieve emeurologischeaandoeningenen sterfte in humane
populaties vehoogt. Daarom is er geen veilig drempelniveau. Het enige veilige
blootstellingsniveau is nul, eestelling bevestigd door de dosisespons trends in
epidemiologische studies "

Dr. Neil CherryAssociate Professaian deEnvironmental Health Lincoln Universit,
Nieuw-Zeeland

Mensen zijn elektrische wezens. In feite functioneren onze neurologische systemen door
gebruik te maken van elektrische strem(cerebrale cortexcorticalekanaler) enkunnen

we onze eigen endogene elektriciteippwekken,zonder daarbij betrokken externe
mechanismen (sinatriale knoop van het hart).

Elektromagnetische velden van diverse sterkten en frequenties zijn in overaéoedezign
onze omgeving. Wanneer elekiiteit de energieentraleverlaat, is het echter wedchone 50
of 60 Hertz sinusgo#fnergie Echter,onderwegwordt hij beinvioed door stroomieken
(transiénten), radiofrequenties (RF) en harmeahe golvenals hijdoor elektronische
weerstanden en gparaten gaat. De elektriciteit wordt opgesneden in kleinere segmenten,
wordt gekoppeld mehoge frequenties (RF) en verspreidt zich over de draden, buizen en
zelfs de grond. De elektrische energie die door krachtcentrales vopgikwekt heeftallel
kans an zich met adeze frequentiese verbinden De energie verlaat deentraleen

stroomt over hoogspanningsleidingewordt dan door transformatoren (die de spanning
verlagen) en in individuele woningem gebouwergeleid. Elektrische en magnetische
velden angevenelkonderdeelvan deze energietransmissie.

EMF's (elektromagnetische velden) wordertig&erddoor hetopwekken het transporten
daaropvolgend gebruik van elektriciteit door elk apparaat. Met andere woorden,
hoogspanningegidingen, elektrische bedrading, transformatoren en elektrische apparatuur
creérendit gevaarofschoonde werkelijke velden in uw huis afhankelijk zijn van veel
factoren. EMF's omvatten ook elektrostatische velden (velden die gelijkstroom omringen),
radiofrequenties (RF) en elektriseéhruis EMF's worden ook gecreéerd door esaktrische
vonkdie voorkomt wanneer er eesterkeenergiebron is, zoals edyougie bliksem of de
koolborstels in een inductielaselektrische motorkoelkast,(oven)ventilator,
airconditioningcompressoeetc). Deze velden zijn zorgwekkend en worden aangeduid als
hoogfrequente gmicrosurge transientsof 'vieze' elektriciteit. De intensiteit van deze
stroompiekenfluctueert met de geleidbaarheid van het orgaanvadefsel, maar dee

energie kan ionisatie van serdmf cellulaire elektrolyten produceren en de lichaamschemie
veranderen. De effecten van EMF zijn op cumulatieve basis, zodat het bawusin uw
omgeving kan helpen verstandige beslissingen te nemen. Haggvgs van de top
wetenschappelijke onderzoekers geeft adat er ernstige redenen zijn voor bezorgdheid
over de bijbehorende gezondheidsrisico's van E¥sd SEG NBSY f enlRBS T NB|j dz5
(radio frequenties?.
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Informatie sijpelde door vanit de Sovjetuniewaar wetenschappers al meer dan vijftig jaar
hebben gestudeerdverhoogde gevallen van kanker, depressie, hartstoornissen en andere
gezondheidstoornissen onder de bevolkindie door EMRwerden veroorzaaktVolgens

Yuri Grigoriev, voorzitter van het Russisch Nationaal Comiténiebioniserende
stralingsbescherming, is de voormalige Sovjetunigiftig jaar lang onderzoek gedaan naar

de biologische effecten van EMF's. De heer Grigoriev pleit voor deumieg dat

blootstelling aan magnetische velden (EMF's) groter dan twee milliGausskam&ey
veroorzaakt.

In NoordAmerika werd in 1978en van de eerste onderzoekelie eenverbandaangaven
tussen kanker ehoogspanningsleidingegepubliceerd dooepidemioloog Nancy
Wertheimer enfysicused Leeper

Zij kwamen tot de conclusie dat kinderen die stieraan kanker twee tot drie keer meer
kanshaddenom binnen veertig meter van edrmoogspanningslijte wonen EMF'sélektro-
magnetische velden) werdeals mogelijk@orzaak genoeméf

Na afloop van een belangrijk symposium over de gezondheidseffecten van
elektromagnetische velden in Kazachstan, verklaarde de Amerikaanse ingenieur dr. Karl
Maret: "Er lijkt een bevestiginig zijndat EMF's een aanzibjie inviloed kunnen hebben op
metabolische systemen, met inbegrip van verhoogde béodcerpiegels, verhoogde lipide
niveaus, verhoogde neuregulerende stoornissen, verminderde testosteron niv@aij
mannen en effecten op hetentrale zenuwstelsekardiovasculairen immuunsysteem.

Over het algemeen blijkt dat EMiEress leidt tot een snellere veroudering en de huidige
toenamavan EMF's, met name het toenemende gebruik van microgolfapparaten op lage
niveau, zoalsle mobiele telefoons van onze kindar, kunnen belangrijke
sociaaleconomische gevolgen hebl5én.

De verontrustende werkelijkheid is, dat de meesten onder ons praktisch 24 uur per dag door
magnetische velden worden beinvioed.viarden elektromagnetische velden gemaakt in
huizen, auto's en natuurlijgoor de mobiele telefoon die u gebruikt terwijlap straat loopt.

Denk daaraar a CQa 6 St S U NP YziinDyedliNietnanl I@inetdhief RSy 0
zekerheid zeggemmaarhet negeren van dduidelijkerelatie is een verregaande vorm van
nalatigheid

82Sage C, Carpenter D, Eds. Biolnitiative Report: A Rationale for a Biolbg&mdlyPublic
Exposure Standard for Electromagnetic Fields (ELF and RF). Biolnitiative Working Group.
USA. August 31, 2007; Section 1:p.3.

83Wertheimer N, Leeper E. Electrical wiring configurations and childhood cancer. Am J
Epidemiol. 1979; 109:p27334.

84 Maret K. Electromagnetic Fields and Human Health. National Foundation For Alternative
Medidne. Washington, D.C. 2003; p17.
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Niemand heeft ons echt verteld welke potentiéle dreiging EMF's hebbenn Vafeons zijn
van mening dat hoofdpijn, hartziekte, AD, vermoeidheid, pijen, allergieén,
spijsverteringsklachten, slijmopbouw en chemische gevoeligha#t een groot percentage
van de bevolkingast van heeftandere oorzakehebben Uit epidemiologisch perspectief is
het bewijs onweerlegbaar. Er zijn te veel studies met posati@evindingen voor dit
gezondheidsprobleem om over het hodfelwordengezien.

EMF's kunnen zich manifesteratstweehonderd tot vierhonderd procent (200 tot 400%)
groter risico op ziekten zoals kanker, leukemie, lymfoom, hersentumoren, spontane
abortussen, de ziekte van Alzheimer of zelfmoord (van ete&thnic) 258687

Een andere prominente Russische onderzogimiessorNikitina Valentina, auteur van
"Occupational and Population Health Risks of Radio Frequency Electromagnetic Fields", stelt
dat blootstelling aan elektrische en magnetische velden (E9dRade kan veroorzakexan

het centrale zenuwstelsel, de chemische sastelling van het bloedhart- en vaatziektes,

met symptomen zoalangina,aderverkalkingpijn op de borst, spijsverteringsstoornissen,
vermoeidheid, hoofdpijn, bge bloeddrukslapeloosheid, prikkelbaarheid, lage bloeddruk,
slaapstoornissen en veel andecardiale en neurologische pathologie&n.

Zijbleefer bijdat de klinischgevolgenvan langdurigdlootstellingaan EMFeruit zien als
vroegtijdige veroudering.

Een groep internationale onderzoekers heeft hun inspanningen gecombineerd om
afsluiterd bewijste kunnenleveren dat celleponder invioed varelektromagnetische

velden bepaalde signaleringspadéminnen activererie met kanker zijn geassocie€it?

Hun resultaten tonen aan dat EMF's de biochemie van het immuunsysteem kunnen
veranderenwaardoor onsveerstandgvermogen wordt beinvioede onderzoelen vinden
consequent sterke associaties vsignificanteEMFeffectend1 92 93 9495

EenZdveedse studie in de vroege jaren negentig door Feychting en Ahlbom (1993) toonde
een 1,7 keer hoger risi@anop leukemie bij volwassenen en een 2,7 keer hoger risico op
leukemiebij kinderen?

Verschillende studies wijzen op eeerhoogde incidentie vakanker als gevolg van EM¥'s,
98, 99
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Savitz en Loomis hebben een stedasisresponsrelatie voor hersentumoren
waargenomert0

Verschiknde andere onderzoekemageneen verhoogd risico op hersentumoretie
verband houden met EMF's als vermoedaeligkoorzakerg01 102 103 104 105 106 107

Er is een toenemend aantal aanverwante bewijgenondengekoppeld aan de blootstelling
aanelektromagnetische veldebinnenshuis meteukemie en kinderleukemi&? 109 110 111112

100savitz D A, Loomis D Magnetic field exposure in relation to leukemia and brain cancer
mortality among electric utility workers. Am J Epidemiol. 1995;d13-124.

101 Kheifets L I, Afifi A A, Buffler P A, Zhang Z W. Occupational electric and magnetic field
exposure and brain cancer: a meta analysis. J Occup Environ Med. 1996; 38{@%®655
10250rahan T, Nichols L, van Tongeren M, Harrington J M. Occupational exposure to
magnetic fields relative to mortality from brain tumours: updated and revised findings from

a study of United Kingdom electricity generation and transmission workers. Ogmugat
Environmental Medicine. 2001; 58:p6880.

103Guenel P, Nicolau J, Imberon E, Chevalier A, Goldberg M. Exposure to electric filed and
incidence of leukemia, brain tumors, and other cancers among French electric utility
workers. Am J Epidemicl996; 144(12):p1107121.

104Kheifets L I. Electric and magnetic field exposure and brain cancer: A review.
Bioelectromagnetics. 2001; Suppl 5:pS13Q.
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Veel onderzoekers hebben een duideligebandgevonden tussen mksamen (spontane
abortus) en magnetische veldéf 114

Of ditte wijten is aarspontane abortus, miskraam of vroegtijdig zwangerschapsvedries
zZijn teveel onderzoekerdie een verband hebben aangetoond om dit resultaat te negeren.
115

Correlaties met betrekking tot denogelijkeoorzaak varde miskramen komen uit bij

computers 116 117118 11y|ektrische dekens?® 12len EMF's uit verschillende bronnétz.123
124 125

13shaw G M, Croen L A. Human adverse reproductive outcanteslectromagnetic field
exposures: review of epidemiological studi&nviron Health Perspect. 1993; 101(Suppl
4):p107119.

L4Wertheimer N, Leeper E. Fetal loss associated with two seasonal sources of
electromagnetic field exposure. Am J Epidemit89; 129:p22224.

115 Juutilainen J, Matilainen P, Saarikoski S, Laara E, Sudeél\Bpreganancy loss and
exposure to 50Hz magnetic fields. Bioelectromagnetics. 1992; 1438&9

116 McDonald A D, Cherry N M, Delorme C, McDonald J C. Visual display units and
pregnancy: evidence from the Montreal survey. J of Occup Med. 1986; 28:p2326
17Goldhaber M K, Polen M, Hiat R. Miscarriages of women using computers in the
workplace. Amer J Industrial Med. 1988; 13:p695.

118Schnorr T M, Grajewski Hornung R W, Thun M J, Egeland G M, Murray W E, Conover D L,
Halperin W E. Video display terminals and the risk of spontaneous abortion. N Engl J Med.
1991; 324:p727733.

119 indbohmM L, Hietanen M, Kyyronen P, Sallmen M, Von Nandelstadh P, Taskinen H,
Pekkarinen M, Ylikoski M, Hemminki K. Magnetic fields of video display terminals and
spontaneous abortion. Am J Epidemi®P92; 136:p10411051.

120 Belanger K, Leaderer B, Kelleaniid K, Holford T, et aSpontaneous abortion and

exposure to electric blankets and heated water beds. Epidemiology. 1998:42p36
21\Wertheimer N, Leeper E. Possible effects of electric blankets and heated waterbeds on
fetal development. Bioelemmagnetics. 1986; 7;pi32.

122Hocking B, Joyner K. Re: Miscarriages among female physical therapists who report using
radio- and microwave frequency electromagnetic radiation. A letter to the Editor. Am J
Epidemiol. 1995; 141(3):p27274

123 Quelkt-Hellstrom R, Stewart W F. Miscarriages among female physical therapists who
report using radieand microwaverequency electromagnetic radiation. Am J Epidemiol.
1993; 138(10):p77586.
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Dr. DeKun Ligpidemioloog bij het Kaisanstituut in Oakland, heeft een studie uitgevoerd
waarin ongeveer duizend vrouwende eerste dertien wekemanhun zwangerschapoor

é€én dageen magnetische veldmeter rond hun taitleoegen. Hij concludeerde dat vrouwen
die blootgesteld waren aan een intermitterend magnetisch veld van 16 mG, een henderd
en-tachtig procent (180%) verhoogde kans op spontane abortusémmt®

Bovendien werden hogere risico's gevondgyvrouwendie minder dan 10 weken zwanger
waren (220%) erbij vrouwendie eerdereen miskraam hadden geh#810%).

Dr Neil Cherry (2000) vat de algemenereenkomstigebevindingen samen

"Studies net dieren laten ziemlat chromosoomafwijkingen emé&el en dubbelstrengs DNA
breuken optreden bij blootstelling aan EMR (elektromagnetische stralimg)zen en ratten
hebben zwangerschagp geboorte en vruchtbaarheidsproblemen die verband houden met
EMRblootstelling zoals dieok bij blootgestelde menselijke populaties voorkeam

er is consistentie in menselijke studies en tussen menselijke studies en dierstudies. "

" Elektromagnetische velden en stralingschadigeiDNA ernverhogen de celdoodn zijn
daaromeen overal aanwezigniverseel genotoxisch carcinogeelat de cijfers van kanker,
hart-, reproductieve en neurologischeiektes en sterfte in menselijke bevolkingen
verhoogt Daarom is er geen veilig drempelniveau. Het enige veilige édlatgsniveau is
nul, eenstelling die isbevestigd door de dosiespons trends in epidemiologische studies. "

In 1983 werd het werk van Dr. A. S. Davydov va@deaienseAcademie van

Wetenschappen vrijgegeven, wat aangeeft dat cellulaire chende imersenen kan worden

beinvloed doosstraling metextreem lage frequentievaarvan hij had vastgesteld dat deze

de bloedherserbarriére kandoorbreken

Volgensd& 5 STSy aS g C2 NS Xjdny1983hébbeh NeiSoviels 4irfd$1960 | y
onderzoek gdaan naar Rffadiofrequente)straling.

Het doel van dit boek is niem het potentiéle gebruik van elektromagnetische straling als

een waperte belichtenzoalsg 2 NRiG 3ISRI Iy RAZNYRE @ dzvilé ¥l &% &K
128 ‘maar de volledige omvang en potentiéle schade die EMF's kuaaraichten moeten

duidelijk zijn.

1261 i D K, Odouli R, Wi S, et Alpopulatiorbased prospective cohort study of personal
exposure to magnetic fields during pregnancy and thie esfsmiscarriage 2002;

Epidemiology. 13:p20.

127Cherry N. Critcism of the health assessment in the ICNIRP guidelines for radiofrequency
and microwave radiation (100 kiE390GHz). Lincoln University. 2000; p87. 128 Welsh C.
Electromagnetic Radiatiofemr) Weapons: As Powerful As The Atomic Bo@ikizens

Against Humans Rights Abuse. Davis, CA. Feb. 2001
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De gevolgen van EMF's, die neurologisch weefsel zoals de hersenen kunnen beinvioeden,
maken de bevindingen van de onderzoekers die neurodegeneratieve stoornissen , zoals
verminderde cognitieve functies en de ziekte van Alzheimer hebben gevonden, niet allee
aannemelijk, maar ook geloofwaardig.

De vraag naar de relatie tussen EMF's en neurologische degeneratie en cognitieve functies is
door veel onderzoekers onderzocht. Veel van hen hebben zo'n relatie gevétidéh.

Alzheimer's Disease (ALY een progessieve, onomkeerbare hersenstoornis zonder
bekende oorzaak of behandeling, die meer dan vier en een half miljoen Amerikaften
Helaas leidt deze ziekte tot een snelle functionetalkeling De klinische oorzaak van de
ziekte van Alzheimer is gerela®l aan amyloide peptide microtubule deposito's (tau),
neurofibril verstopping en ontsteking (neuronale toxiciteté} .

In 1994 vonéndr. Eugene Sob&hn dedUSC School of Medici®en collega's een verband
tussen beroepsatigebelastingdoor EMF's en de ziekte van Alzheimer.

Het team van Sobel heeft vastgesteld dansendie beroepsatigwaren blootgesteldaan
een "hoog" en 'middelmatid’ niveau van EMFeenrisicovoor het ontwikkelen van
Alzheimerhadden dadriemaal (300%hogerwas danmensendie werden blootgesteld aan
"lage" EMFiveaust®?

Een mogelijk mechasine werd ontdekt door eeman deandere onderzoelenvan Dr Sobel
waaunit bleek dat mensen die beroepstig zijn blootgesteld aanoge EMF's, zoals
naaisters, drie tot vijkeer het normale risico hebbermwr het krijgen vamle ziekte van
Alzheimer vanwegede afzettingen van het amyloide peptidéwit.133

127Cherry N. Critcism of the health assessment in the ICNIRP guidelines for radiofrequency
and microwave radiation (100 kE0GHz). Lincoln University. 2000; p87.

128\Welsh C. Electromagnetic Radiation (emr) Weapons: As Powerful As The Atomic Bomb.
dtizens Against Humans Rights Abuse. Davis, CA. Feb. 2001.

129 savitz D, Checkoway H, Loomis D. Magnetic field exposure and neurodegenerative
disease mortality among electric utility workers. Epidemiology. 1998; 9:4G98

130 savitz D, Loomis D, T8eK. Electrical occupations and neurodegenerative disease:
Analyisis of U.S. mortality data. Archives of Environmental Health. 1998:%3:p1

131 Zlokovic B V, Deane R, Sallstromm J, Chow N, Miano J M. Neurovascular pathways and
Alzheimer amyloid bet peptide. Brain Pathol. 2005; 15:p88.

13250bel E, Davanipour Z, Sulkava R, Erkinjuntti T, Wikstrom J, Henderson V W, Buckwalter G,
Bowman J D, LeeP Occupations with exposure to electromagnetic fields: A possible risk
factor for Alzheimer's dease. Am J Epidemiol. 1995;142:p-528.

13350bel E, Davanipour Z. Electromagnetic field exposure may cause increased production of
amyloid beta and may eventually lead to Alzheimer's diseldsarology. 1996;47:p.1594

1600.
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Sommige onderzoekemoeken naar factoren die verhoogde riggoreéren,terwijl anderen
naarde factorenzoeken die minder risico opleveren. Dit was het geval voor een Turkse
onderzoeksgroep. Harmanci et al. (2008perzochtende risicofactoren voor de ziekte van
Alzheimeren kwamen op met een aantal bijzonder interessante bevindingen. De
proefpersonermet eenhogeschoolof universitire opleidinghadden een negentig procent
(90%) verminderd risico op AD. Mensen die elektrische verwarming in hun huizen hadden,
haddeneentwee-honderdzevenen-zeventig (277%) verhoogd risico op de ziekte van
Alzheimer en mensen digeroepsmatig aacMF waren blootgestelchadden een verhoogd
risico van viethonderdtwee procent (402%)m te worden getroffen doordeze
neurodegeneratievaandening3*

Strickland (1996) en andere onderzoekers hebbermandengevonden tussen beroepen en
een verhoogde incidentie van AL, 13%waarbij in sommige gevallen consistent verhoogde
EMF's werden gevonden (lassen, solderen, elektriciteit}32

Schulte et al. (1996) bestudeemlde incidentie van neurodegeneratieve stoornissen en
vond dat drie van deze ziekten, de zied@an Alzheimer, Parkinson &hotor Neuron
Disease,een toegenomen incidentie hadden bij beroepen waarbij pesticiden,
oplosmidcelen en elektromagnetische velden betrokken watéh.

Ahlbom (2001froncludeerde n&en beoordeling van de relatie tussen neurodegeneratieve
ziekten en elektromagnetische velden, dat er "relatief sterke gegevenerbigkzijndat
werken op een kektriciteitscentralekan worden geassocieerd met een verhoogd risico op
amyotrofische laterale sclerogALS). 140

134Harmanci H, Emre M, Gurvit H, Bilgic B, Hanagasi H, Gurol E, Sahin H, RislkafaStors

for Alzheimer disease: a populatiyased cas&ontrol study in Istanbul, Turkey.Alzheimer

Dis Assoc Disord. 2003; 17(3):pi3h.

135Strickland D, Smith S A, Dolliff G, Goldman L, Roelofs R I. Amyotrophic lateral sclerosis
and occupatioal history. A pilot caseontrol study. Archives of Neurology. 1996; 53:p730
733.

136 Gunnarsson L G, Lindberg G, Soderfeldt B, Axelson O. Amyotrophic lateral sclerosis in
Sweden in relation to occupation. Acta Neurologica Scadinavica. 199198393

137 Davanipour Z, Sobel E,Bowman J D, Qian Z, Will A D. Amyotrophic lateral sclerosis and
occupational exposure to electromagneric fields. Bioelectromagnetics 1997,
Bioelectromagnetics. 1997; 18:p28.

138 Johansen C, Olsen J H. Mortality framyotrophic lateral sclerosis, other chronic

disorders and electric shocks among utility workers. Am J Epidemiol.. 1998; 1486362

139 Schulte P A, Burnett C A, Boeniger M F, Johnson J. Neurodegenrative diseases:
occupational occurrence ambtential risk factors. Am J Public Healtt096;

86:p12811288.

140 Ahlbom A. Neurodegenarative diseases, suicide and depressive symptoms in relation to
EMF. Bioelectromagnetics. 2001; Suppl 5:pS432
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Hakansson et al. (2003) ) onderzochten de relatssen beroepsmatige blootstelling aan
extreem laagfrequentie magnetische velden en de sterfte aan neurodegeneratieve ziekten.
De conclusies ondersteunen de bevindingen van eerdere onderzoekers, waarbij een
verhoogd risico bestaat op AD en ALS bij werkrmsndee werden blootgesteld aan EMF'S.

"Negenvande tien epidemiologische studies die zijn uitgevoerd op het risico van ALS in
relatie tot de beroepsmatige blootstelling aan EN&ten matige tot sterke relatieve risic®
zien,die een verband onderstmen.

Bij studiesdoor professor Magdalavas enDavidStetzer, verd hetgedrag van een EMF
gevoelig leerling positief beinvioed door de verwijdering van EM#d

Verschillende studies hebben de verminderde cognitieve funtfidementie, depressié
145146 14%en de ziekte van Alzheimer gekoppeld aan een verhoogde blootstelling aan
EMF'st4

141 Hakansson N, Gustavsson P, Johansen C, Floderus B. Neurodegenerative diseases in
welders and other workers exposed to high levels of magnetidd. Epidemiology. 2003;
14:p420426.

142Havas M, Stetzer D. Dirty Electricity and Electrical Hypersensitivity: Five Case Studies.
World Health Organization Workshop on Electrical Hypersensitivit625ctober, Prague.
2004.

143] yskov E, Juutilainen V, Jousmaki V, Hanninen O, et al. Influence eksmogxposure

of magnetic field on the bioelectric processes of the brain and performaimtel
Psychophysiol. 1993; 14:p2231

144Verkasalo P K, Kaprio J, Varjonen J, RomKnHeikkila K, Koskenvuo Magnetic fields

of transmission lines and depression. Am J Epiderti@9.7; 146(12);p1037045.

145pgole C, Kavet R, Funch D P, eDalpressive symptoms and headaches in relation to
proximity of residence to an alteating-current transmission line rigkaf-way. Am J
Epidemiol. 1003; 137:p31&30.

146 perry S, Pearl L, Binns R. Power frequency magnetic field: depressive illness and
myocardial infarction. Public Health. 1989; 103:p130.

147Beale | L, Pearce® Conroy D M, Henning M A, Murrell K A. Psychological effects of
chronic exposure to 50 Hz magnetic fields in humans living near extra high voltage
transmission lines. Bioelectromagnetics. 1997; 18: 534l

148S0bel E, Davanipour Z. Electromagnééld exposure may cause increased production of
amyloid beta and may eventually lead to Alzheimers dise&lirology. 1996; 47:1591600.
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Kankerproblemen in de kindertijd en de relatie tot elektromagnetische straling zijn al meer
dan vijfentwintigjaar een probleem geweest. Een van de eerste gepubliceerde studies in
EMFeffecten was het onderzoek van de Universiteit van Colorado, die een 200% tot 300%
stijging van de kankersterfte noteerd&®

Een punt van belang in een Deense studie hldakkinderen die in de buurt van
hoogspanningsleidingen die een EMF uitstraaldend/anG eenvijfhonderd procent (500%)
toename hadden in lymfomen, hersentumoren kinderleukemie->°

Dr Antonio Sastre van het Midwest Research Institute constateertEMé&'s veranderingen
in hartritmes veroorzaken (endogene elektrische impulsen), die verband houden met
verhoogde risico's op haréen vaatziektert>! Zijn conclusies brachten hem er toe te
voorspellen, dat medewerkers van nutswerkerslast zouden krijgariwae soorten hart

en vaatziekten. Een epidemiologische studie bevestigde Sastre's voorspelling dat
werknemers met een hoge EMiftootstelling een verhoogd cardiovasculair risico zouden
kunnen hebben voor hartritmestoornissen en hartinfarctéh.

Hypertensie, algemeen bekend als hoge bloeddruk, komt voor bij een groot deel van de
bevolking. De effecten van EMF's op het verhogen van bloeddruk, puls en andere
dynamieken van het cardiovasculaire systeem, zijn goed gedocumenrifgépd 155 156 157

149Wertheimer N, Leeper E. Electrical wiring configurations and childhood cancer. Am J
Epidemiol. 1979; 109:p27334.

150QIsen J H, Nielsen A, Schulgen G. Residence near high voltage facilities and risk of cancer
in children. British Medical Jouah 1993; 307:p89:895.

151 Sastre A, Cook M R, Graham C. Nocturnal exposure to intermittent 60 Hz magnetic fields
alter human cardiac rhythm. Bioelectromagnetics. 1998; 131@&

1525avitz D A, Liao D, Sastre A, Kleckner R C. Magnet&xfielslire and cardiovascular

disease mortality among electric utility workers. Am J Epidemiol. 1999; 149135

153Braune S, Wrocklage C, Raczek J, Gailus T, Lucking C H. Resting blood pressure increased
during exposure to a radiofrequency electromagndield. Lancet. 1998; 351:p18571858.
154Braune S, Reidel A, Schlfienting J, Raczek, J. Influence of a rddigquency magnetic

field on cardiovascular and hormonal parameters of the autonomic nervous system in
healthy individuals. Radiat Res. 20058:p352356.

15534it M L, Wood A W, Sadafi H A. A study of heart rate and heart rate variability in human
subjects exposed to occupational levels of 50 Hz circular polarized magnetic fields. Med Eng
Phys. 1999; 21(5):p3&369.

156 Huber R, Schuderm J, Grat T, Jutz K, Borbely A A, Kuster N, Achermann P. Radio
frequency electromagnetic field in humans: Estimation of SAR distribution in the brain,
effects on sleep and heart rate. Bioelectromagnetics. 2003; 24:R262

157 Sastre A M, Cook Braham C. Nocturnal exposure to intermittent 60 Hz magnetic fields
alters human cardiac rhythnBioelectromagnetics. 1998; 19:p986.
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Cortisol vermindert de effectiviteit van het immuunsysteem door het beinvioeden van
leukocyten, eosinofielen, neutfielen, fagocyten en-lymphocytent®8 Deze componenten

zijn essentieel voor het verdedigen van ons lichaam tegen roigganismen en interne
bedreigingen.

Bijvoorbeeld, onderzoekers die het vermogen vagriphocyten om lymfoomcellen te
vernietigenbestudeerdernvonden dat een magnetisch veld van 450 MHz in staat was om de
lymfocyten activiteit te stoppei®

Hogee en meerconstanteserumcortisolgehalten (zoals die bij chronische stress of
vergelijkbare aandoeningen zijn gevonden) hebben aangetatat ze negatieve effecten
hebben, zoals verminderde cognitieve functie, schildklierfunctie, imnfunatie,
botdichtheid en spierweefsel. Bovendien leidt deze verhoogde seanisol ook tot
hyperglycemie, hoge bloeddruk en verhoogd buk.

EMF's laden tot verhoogde serumortisol 160 161

Onderzoek heeft aangetoond dat chronische blootstelling aan EMF's de adrenale, pituitaire
en pineale klierfunctie kan beinvioedéf?.163

Serotonine productie en serotonine receptoren kunnen worden beinvioed Edtfs:%4

158 yle D B, Ayotte R D, Sheppard A R, Adey BURpression of-lymphocyte cytotoxicity
following exposure to 68zsinusoidal electric fieldsBioelectromagnetics. 1988; 9(3):p303

313.

159 yle D B, Schecter P, Adey W R, Lundak R L. Suppresdiongsfdcyte cytotoxicity

following exposure to sinusoidally amplituseodulated fields. Bioelectromagnetics. 1983;
4:p281-292.

160Hillman D. Exposure to electric and magnetic fields (ENKEd to neureendocrine

stress syndrome: increased cardiovascular disease, diabetes and cancer. Shocking News.
2005; (8):p2.

161Becker R O. Cross Currents: The Perils of ElectropolltiteRromise of

Electromedicine. Putnam Publishers. New Ydr&90.

162Kavet R, Zaffanella L E, Daigle J P, Ebi K L. The possible role of contact of contact current
in cancer risk associated with residential magnetic fields. Bioeletromagnetics. 2000;
21:p538553.

163Kavet R. Review: Contact current hypatise Summary of results to date.
Bioelectromagnetics Supplement. 2005; 7:pSB5.

164Sjeron A, Labus L, Nowak P, Cieslar G, Brus H, Durczok A, Zagzit T, Kostrzewa T, Brus R.
Alternating extremely low frequency magnetic field increases turnover padone and

serotonin in rat frontal cortexBioelectromagnetics. 2004; 25:p4280.
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Cortisol verhoogt het serumglucogehalte6®

Als gevolg van de invloed van cortisol op leverglycogeen wordt meer glaaosie
bloedbaan vrijgegeven. Met andere woorden, cortiserkt om de effecten van insuline te
remmen, waarbij eempersoon vatbaar wordt gemaakbor diabetischeserum glucose
waardes Insuline afscheiding door de pancresilandjes werd verminderd door
blootstelling aan EMF'serhoogdeserumglucoseniveaus ¢ en verminderde ook de
effectiviteit omzichte binden aan de receptdf’

Verhoogde serungortisol kan ook stemmingswisselingen, depressie, slapeloosheid
veroorzakeren geheugen en geheugenfunctie verminderert®®

Een ander voorgesteld mechanisme voor BNiotstellingen die het risico op kanker
vergraen, kreeg geloofwaardigheid door een recente studie van Juutilainen (2088¢. D
publicatieheeftlaten ziendat in vitro en dierproeven aantonedat EMF's de effecten van
bekende carcinogene stoffen verhog#&a.

Vanuitfilosofisch perspectief weten welat we niet eenvoudigwealle
elektriciteitscentrales kunnen sluiten en hoogspanningsleidingen en elektrische apparaten
kunnen opdoeken. \& moetendus het probleem op een andere manier oplossen.

165Berne R M, Levy M N, Koeppen B M, Stanton Bhsiology. Fifth Edition. Mosby.
Philadelphia. 1998.

166 Sakurai T, Sataka A, Sumi S, Inoue K, Miyakoshi J. An extremely low magnetic field
attenuates insulin secretion from the insulinoma cell line,-RINBioelectromagnetics.
2004; 25:p166166.

1671i L, Dai Y, Xia R, Chen S, Qiao D. Pulsed eledraxfiebure of insulin induces anti
prolifeative effects on human hepatocytes. Bioelectromagnetics. 2005; -86:pl
168Hillman D. Exposure to electric and magnetic fields (EMF) linked to-eedaxrine
stress syndrome: increased cardiovascular disedisdetes and cancer. Shocking News.
2005; (8):p4.

169 Jyutilainen J, Kumlin T, Naarala J. Do extremely low frequency magnetic fields enhance
the effects of environmental carcinogendfit J Radiat Biol. 2006; 82(1):p2.
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Wat kunnen we doen?

Onderdukking van de afscheiding van melatonine door degupelklieris voorgesteld als
eenmogelijkheid omEMFeffecten op de gezondheitg vermijden

Henshaw en Reiter (2005) stellen voor dat "de melatetiigpothese, waarin magnetische
velden varhoogspanninggsequenties de nachtelijke productie van melatonine in de
pijnappelklieronderdrukken, het verhoogde risico op kinderleukemie oplevergf."

De pjnappelklieris een endocrien oapn n de hersenendat het hormoon melatonine
afscheidt Melatonine speelten belangrijke rol speelt Bgksuele ontwikkeling,
metabolisme "t antioxidantfuncties!’? en vele andere fysiologische activiteiten.
Serum melatonin@ndersteunt de aanmaak vamtioxidantn, immunologische en anti
tumorfunctiesl’3174 175176 177y jspverweldigendbewijsdat de EMF's de melatoninen
pijnappeklierfunctie van het serutmelatoninebeinvioedent’8 179 180 181 182

170Henshaw D L, Reiter R J. Do magnetic fields cause increased risk of childhood leukemia
via melatonin disruption? Bioelectromagnetics. 2005; Suppl 70386

171 Axelrod J. The pineal gland.. Endeavour. 1970; 29 (108):1gtB14

172pappola M A, ChyaY J, Poeggeler B, Frangione B, Wilson G, Ghiso J, Reiter R J. An
assessment of the antioxidant and the antimyloidogenic properties of melatonin:

AYLIE AOFGA2ya FT2NJ ! T KSAYSNDRaE RAaSHasSo W b Sd
173Hillman D. Exposure toesitric and magnetic fields (EMF) linked to neeralocrine

stress syndrome: increased cardiovascular disease, diabetes and cancer. Shocking News.
2005; (8):p5.

74Badr F M, El Habit O H M, Harraz M M. Radioprotective effect of melatonin assessed by
measuring chromosomal damage in mitotic and meiotic cells. Mutation Research. 1999;
444:p367372.

175 Vijayalaxmi, Reiter R J, Sewerynek E, Poeggeler B, Leal B Z, Meltz M L. Marked reduction
of radiatiorrinduced micronuclei in human blood lymphocytegtpeated with melatonin.
Radiation Research. 1995; 143:p11056.

176 Vijayalaxmi, Reiter R J, Herman T S, Meltz M L. Melatonin and radioprotection from
genetic damage: In vivo/in vitro studies with human volunteers. Mutation Research. 1996;
371:p221228.

177Vijayalaxmi, Thomas C R Jr, Reiter R J, Herman T S. Melatonirbasic research to

cancer treatment clinics. J Clin Oncolog902; 20(10):p 2572601

178\Wilson B W, Anderson L E, Hilton D I, Phillips R D. Chronic exposusfdz@k&tric

fields: Effects on pineal function in the rat. Bioelectromagnetic81192:p371380.

19Grota L J, Reiter R J, Keng P, Michaels@teStric field exposure alters serum melatonin

but not pineal melatonin synthesis in male rats. Bioelectromagnetics. 1994; 15:p427437.
180 Reiter R J, Anderson L E, Buschbom R L, VRiI¥énReduction of the nocturnal rise in

pineal melatonin levels in rats exposed told@ electric fields in utero and for 23 days after
birth. Life Science. 1988; 42:p22P206.

181\Wilson B W, Chess E K, Anderson L Ez68lectricfield effects on piaémelatonin

rhythms: Time course for onset and recovery. Bioelectromagnetics. 1986; 724239

182yellon SM. Acute 60 Hz magnetic field exposure effects on the melatonin rhythm in the
pineal gland and circulation of the adult Djungarian hamsteurnd of Pineal Research.

1994; 16:p136144.
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Onderzoekers hebben aangetoond dat elektrische velden en ELF's (extreem laagfrequente

magnetische velden), evenals statische magnetische velden, melatonineafscheiding
onderdru kken1_83 184 185 186 187 188 189 10@1 192

Melatonine speelt, naast de regulering van normale ritmes, een grote rol in de menselijke
fysiologie. Dr. Russell Reiter stelt voor dat de onderdrukking van melatonine door
magnetische velden kan leiden tot een hogere incidentie van kanker in elk wééiseal,
zeker vatbaar maakt voor neurodegeneratieve aandoeningen en demhtie.

183 \Wilson B W, Stevens R G, Anderson L E, eds. Extremely Low Frequency Electromagnetic
Fields: The Question of Cancer. Columbus, OH (USA): Battelle Press, 1990.

184BradyJ V, Reiter R J. Neurobehavioral effects. In: Health Effects eflemuency Electric

and Magnetic Fields. Report to the Committee on Interagency Radiation Research and Policy
Coordination; Oak Ridge Associated Universities Panel. NTIS Publicati€d08Q@RI439:
VIF1-VIE56. 1992.

185Gtevens R G. Re: Risk of postmenopausal breast cancer and use of electric blankets. Am J
Epi 1995; 142:p146.

186 Burch J B, Reif J S, Noonan C W, Yost Me&tonin metabolite levels in workers

exposed to 60 Hz agnetic fields

work in substations and with-Bhase conductors. J Occup Envir Med. 2000; 420226

187 Arnetz B B, Berg M. Melatonin and adrenocorticotropic hormone levels in video display
unit workers during work and leisure. J Occup Med. 1996; 38(11):pllID@&

188 Selmaoui B, Touitou Y. SinusoidaltBOmagnetic fields depress rat pineal NAT dgtivi

and serum melatonin. Role of duration and intensity of exposure. Life Science. 1995;
57:p13511358.

189Kato M, Honma K, Shigemitsu T, Shiga Y. Effects of exposure to a circularly poladzed 50
magnetic field on plasma and pineal melatonin levelsis. Bioelectromagnetics. 1993;
14:p97110.

1909Truong H, Yellon S M. Effect of various acute 60 Hz magnetic field exposures on the
nocturnal melatonin rise in the adult Djungarian hamster. Journal of Pineal Research. 1997;
22:pl77183.

191Kato M,Honma K, Shigemitsu T, Shiga Y. Circularly polarizeid Bagnetic field

exposure reduces pineal gland melatonin and blood concentrations ofdeags rats.
Neuroscience Letters. 1994; 166:p562.

192Wilson B W, Wright C w, Morris J F, BuschbomBrolwn D P, Miller D L, Sommers
Flannigan R, Anderson L E. Evidence for an effect of elf electromagnetic fields on human
pineal gland functionJournal of Pineal Research. 1990; 9:p269.

193Rogers W R, Reiter R J, Smith H D, BaN@den L. Rapidnset/offset, variably

scheduled 60 Hz electric and magnetic field exposure reduces nocturnal serum melatonin
concentration in nonhuman primates. Bioelectromagnetics. 1995; S3:229

194Reiter R J, Tan D X, Pappolla M A. Melatonin relieves the naidatiee burden that
contributes to dementiasAnn N Y Acad Sci. 2004; 1035:p198.
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Het werk van Dr. Eva Schernhammer bevestigt niet alleen de melatonine theorie, maar stelt
ook dat andere vormen van kanker naast borstkanker, zoals colord@aler, verband

houden met verminderde serum melatoniA&.1°¢Colorectale kanker is een van de meest
voorkomende vormen van kanker en komt ongeveer in 20 % van de gevallen voor.

Het feit dat EMF's een breed scala aan hormonale afscheidingen kinefievioedef®’ kan
in feite de oplossing zijn voor één van de mysteries van het probleem van de magnetisch
veld / kanker diversiteit?®

Er is een deel van de bevolking dat lijdt aan een aandoening die bekend staat als elektrische
hypersensitiviteit (ovegevoeligheid).

Hoewel Hillert et al (2002) hebben vastgesteld dat 1 tot 2 procent-2%8) van de Zweedse
bevolking hypergevoelig was voor elektromagnetische velden, blijkthuidige
schattingen dat ongeveer 3 procent van de bevolking deze gehedaipeeft en nog eens
vijf-en-dertig procent (35 %) heeft een aantal symptomen van elekyoersensitiviteit
(EHS¥. De rest van de bevolking kan zich al dan niet bewust zijn van de effecten van
elektromagnetische velden, maar dat betekent niet datonaangetast zijn.

Elektromagnetische velden worden opgewekt door zo veel van onze moderne gemakken,
dat de meesten van ons niet bereid zijn om er aan voorbij te gaan en kunnen zij niet
terugkeren naar een eenvoudiger, misschien iets minder gemakkkdijeasstijl.

Er zijn momenteel bijna vier miljard mobiele telefoons in gebruik op onze planeet en
natuurlijk de miljoenen zendmasten die deze telefoons laten functioneren. Dat is meer dan
€én mobiele telefoon voor meer dan de helft van de wereldbevolking

De echte vraag die we ons moeten stellen is hoe veilig ze zijn, omdat deze apparaten overal
aanwezig zijn en daarenboven, we houden we ze naast onze grootste verzameling
neurologisch weefsel ... onze hersenen.

195 Schernhammer E S, Hankinson S Enadr melatonin levels and breast cancer risk. J Natl
Cancer Inst. 2005; 97(14):p108a87.

196 Schernhammer E S, Laden F, Speizer F E, Willett W C, Hunter D J, Kawachi |, Fuchs C S,
Colditz G A: Nigkhift work and risk of colorectal cancer in the Nurses' Health Study. J Natl
Cancer Inst. 2003; 95(11): p8338.

197Davis S, Mirick D K, Chen an8zyk F Z. Effects of 60Hz magnetic field exposure on
nocturnal 6Sulfatoxymelatonin, estrogens, luteinizing hormone, and foliateulating

hormone in healthy reproductive age women: Results of a crossover trials. Ann Epidemiol
2006; 16 (8): 622631

198Stevens R.G, Wilson B W, Anderson L E. The Melatonin Hypothesis: Breast cancer and the
use of electric power. Columbus, Ohio: Battelle Press. 1997

19 Hillert L, Berglind N, Arnetz B B, Bellander T. Prevalence-oégeited hypersensitivity

to electric magnetic fields in a populatidbased questionnaire survey. Scand j Work Environ
Health. 2002; 28(1):p331.

200 Philips A, Philips Xhe Power Watch Handbook. Piatkus Books. London. 2006; p294.
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Volgens denmiddelsoverleden drNeil Cherry, professor in Environmental Health, Lincoln
University, NieuwZeeland, moeten we ons realiseren dat EMF's een "alomtegenwoordig
universeel genotoxisch carcinogeen” zijn waarbij er geen veilig blootstellingsniveau is; "het
enige veilige bloot#llingsniveau is nul. "

Eén van de problemen waar we heden ten dage allemaal mee worden geconfronteerd is, dat
er vrijwel geen plaats meer op onze planeet is, waar we gevrijwaard zijn van de
radiofrequente golflengten die nu informatie doorgeven.

In 198 publiceerde Hocking zijn bevindingen in verband met de symptomen die
samenhangemet analoge en digitale mobiele telefoons. Deze symptomen waren onder
meer ongemak, duizeligheid, concentratieproblemen, geheugenverlies, vermoeidheid,
hoofdpijn, brandendéuidverschijnselen (een gevoel van warmte op of nabij het oor) en
tintelingen en dichtheid van de huid bij de telefocft

Dr.Kjell Mild onderzocht elfduizend (11.000) mobiele telefamiruikers Hijbevestigde alle
door Hocking gevonden symptomen egrkiaarde dat vermoeidheid, hoofdpijn en brandend
gevoelveel voorkomende symptomen zijn van mensen die langere telefoongesprekken
voeren?202

Sinds deze initiéle bevindingglaatsende associatie en de dossfect relaties tussen
mobiele telefoons emrziekes, gebruikers van mobiele telefoons in een hoog risico
gezondheidsgroep??

Mobiele telefoons kunnede oorzaak zijn vaDNA beschadiggen en hoofdpijn, wazig
zicht, duizeligheid, vermoeidheid, kortdeimd geheugenverliegzenuwpijnentumoren en
slaapstoornissen orer eenpaar te noemery24 205 206 207 208

201Hocking B. Preliminary report: Symptoms associated with mobile phoneQcseMed.

1998; 48(6):p.35B60.

Mild, K H., Oftedal, G, Sandstrom M., Wilen J, Tynes T, Haugsdal B, Hauger E. Comparison
of symptoms by users of analogue and digital mobile pheeSwedisiNorwegian
epidemiological study. National Institute for Working Life, Umea, Sweden. 1998823:

203 Gandhi G A, Singh P. Mobile phone users: Another high health risk group. J Hum Ecol.
2005; 18(2):p.8:2.

204 ai H, Singh N P. Acute lavtensity microwave exposure increases DNA sksgiand

breaks in rat brain cells. Bioelectromagjns. 1995; 16:p.20210.

205Hamblin D L, Wood A W. Effects of mobile phone emissions on human brain activity and
sleep variables. IntJ Radiat Biol. 2002; 78:p63&0

206 Gandhi G A, Singh P. Mobile phone users: Another high health risk gréium Ecol.

2005; 18(2):p.8:2.

207Ahlbom A, Green A, Kheifets L, Savitz D, Swerdlow A. Epidemiology of health effects of
radiofrequency exposure. Environ Health Perspect. 2004; 112:p 1734

208 Mild, K H., Oftedal, G, Sandstrom M., Wilenydge§ T, Haugsdal B, Hauger E.

Comparison of symptoms by users of analogue and digital mobile ph@n&svedish

Norwegian epidemiological studiational Institute for Working Life, Umea, Sweden. 1998;
23: p.84.

69



Begin jaren negentig ontwikkeldd.ai en #igh een techniek om genetische schade te
bepalen in perifere bloedlymfocytegenaamd singleell gelelektroforese.

Deze techniek was in staat om DXrAgmenten te herkennerdie onder een microscoop
gezienlijken op eertkomeet'. De verhoogde lengte van de 'komegtartgafeen
verhoogde mate van DNgchadeweer.2%°

Naastzijn talrijke onderzoeken naar melatonifsestaaldeVijayalaxmi (1997) transgen
(gevoelig voor dentwikkeling vanmenselijke tumoren) muizen aaen continumobiele

telefoon signaal en vond een stijging van eenenveertig procent (41%) in de groei van de
tumor en twaalf en een half procent (12,5%) toename van de chromosoom schade in bot en
bloed?10

Dr. Leif Salford en zijn groep Zweedse ondereoekonden dat stralingan mobiele
telefoons opalle niveaus significantgoorbraken in débloedhersen barriere
veroorzaakte?l! 212De bloedhersenbarriere is een netwerk van strak verpakte
endotheelcellendie de bloedvatenn de herseneraarsturen. Hun functie is het
tegerhouden van gifstoffen en potentieel schadelijke chemische stoffen om de zeer
gevoelige neurologische weefsels van de hersdmenen te komenwaardoor de kans op
fysiologische storing wordt verminderd. Wanneer de blbedsen barriere wordt geopend,
wordt het potentieel voor hersenstoornissen en allerlei ziekten verhoogd.

2091 ai H, Singh H P. Single and double strand DNA breaks in rat brain cells after acute
exposure to radiofrequency electromagnetic radiati Int J Radiat Biol. 1996; 69:p.513521.
210Vijayalaxmi B Z, Frei M R, Dusch S J, Guel V, Meltz M L, Jauchem J R. Frequency of
micronuclei in the peripheral blood and bone marrow of caRme@me mice chronically

exposed to 2450 MHz radiofyeency radiation. Radiation Research. 1997a; 147: {5086

211 salford L G, Brun A, Sturesson K, Eberhardt J L, Persson B R. Permeability of-the blood
brain barrier induced by 915 MHz electromagnetic radiation, continuous wave and
modulated at 8, 16, 50and 200 Hz. Microsc Res Tech. 1994; 27(6):#835

212Carlo G, Schram M. Cell Phones: Invisible Hazards in the Wirele€aigh.& Graf
Publishers. New York. 2001; p.111.
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Mobiele telefoonshebbenook laten zienhet cognitief functionerente vermindeendoor de
reactietijd?'®te verhogen en de prestatie bij geheudestente verminderen?14 215

Tegen de achtergrond vdret steeds toenemende aantal menseat@an de ziekte van
Alzheimer lijd (meer dan vier miljoewandaag de damp de VSgn die met een of andere
vormvan seniliteit of cognitieve disfunctgediagnosticeerd wordens het niet zinvol om de
mogelijke effecten van de doorlatende magnetron (mobiele telefestraling als een
mogelijke factor in deze gevallen te overwegen.

India heeft de snelst groeiende marktoramobiele telefoons ter wereldnet alleen in 2007
drie-en-dertig miljoennieuwe abonnees’tt

Dr. GA. Gandhi, een van de toonaangevende onderzoekers van tqdieet gebied van
microgolstraling van mobiele tefoons,stelt, dat"blootstelling aan radiofrequente (RF)
signalen die zijn gegenereeddor mobiele telefoons dramatisdbgestegen erblijkens
onderzoekrapportage eefysiologische, neurologische, cognitieve en gedragsveranderingen
teweeg brengeren omcarcinogeese in te leiden, te initiéren en te bevordered!”

In een recent onderzoek (december 2007) hebben nieuwe bevindingen waarschuwingen
opgeleverd tegemet gebruik van mobiele telefoons véoér de sl&éd.

De studie is uitgevoerd in zowel Zweddtarolinska Instituut) aie de Verenigde Staten

(Wayne State University) en wordtzjen als & meest uitgebreide studiep dit gebied?!®

De bevindingen zijn een streng waarschuwing voor kinderen en tieners die hun telefoons
laat in de nachgebruiken en door hun groeifase vooral slaap nodig hebben. Het gebrek aan
behoorlijke diepe REM slaap heeft het potentieel kan hun stemmingen veranderen en leiden
tot "persoonlijkheidsveranderingen, ADHightige symptomen, depressie, gebrek aan
concentrate en slechte academische prestaties."”

213Hamblin D L, Wood A W, Croft R J, Stough C. Examining the effects of electromagnetic
fields emitted by GSM mobile phones on human evedited potentials and performance

during an auditory task. Clin Neuropiols 2004; 115:p.17178.

214Krause C M, Harrala C, Sillanmaki L, Koivisto M, Alnko K, Reyonsuo A, Laine M,
Hamalainen H. Effects of electromagnetic field emitted by cellular phones on the EEG during
an auditory memory task: a double blind replicatetmndy. Bioelectromagnetics. 2004;
25:p.3340.

215Koivisto M, Revonsuo A, Krause C, Haarala C, Sillanmaki L, Laine M, Hamalainen H.
Effects of 902 MHz electromagnetic field emitted by cellular telephones on response times in
humans. Neuroreport. 20001(2):p.413

26f Ay IAK { @ G2A0K yoY RRAGAZ2YAEA AY | &SI NE
India. Saturday February 16, 2008;p.21.

217Gandhi G A. Genetic damage in mobile phone users: some preliminary findings. Indian J
Hum Genet. 2003,1:p.99104.

218 ean G. Mobile hone radiation wrecks your sleep. The Independent. January 20, 2008.
219 Arnetz B B, Akerstedt T, Hillert L, Lowden A, Kuster N, Wiholm C. the Effectsof 884 Mhz
GSM Wireless Communication Signals on Self=reported Symptom and Sleep.(EEG)=An
Experimental Provocation Studfiers Online. 2007; 3(7):p.114&50.
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Als we er rekeing mee houden dat zo weinig bekend is over dedmoumulatieeffecten

van EMF's of in feite welk deel van deze velden gezondheidsproblemen kan veroorzaken,
kan er een element zijn om verder te onderzoeken. De theoretische mogelijkheid van het
bestaan va een geaccumuleerde elektromagnetische velddrempel, die elk indwathaar
maakt voor ziek worderwanneerdie drempel wordt overtroffenlijkt de risicofactor en
incidentie van ziekte te valideren die zo veel onderzoekers hebben gevonden als een
assocatieve of causale relatie met blootstelling.

Eén ding is zeker edit is alleen gezond verstand in het licht van zoveel experimentele
waarnemingen: "Deze (experimentele) resultaten wijzen op een verband tussen het gebruik
van mobiele telefoons (blootstatly aan RFR¢n genetische schade en vereisen tussentijdse
maatregelernop het gebied varolksgezondheitij het sterk toenemende en
wijdverspreidegebruik van mobiele telefonie 220

De Biolnitiative Working Group heeft deze gevoeleeshaald; Toxiciteit voor het genoom
kan leiden tot een verandering in cellulaire functies, kanker en celdood.

We kunnenconcluderen dablootstelling aarRKradiofrequente stralingpnder bepaalde
omstandigheden genotoxisch is (veroorzaakt genetische sch&d¥).
RF kan als genotoxisch beschouwd wordé#t. "

Een van de moeilijkste problemen die we ondervinden bij het bespreken van de effecten van
EMF's en RF's is de bepaling van de latentieperiode of vertragingstijd tussen blootstelling aan
eventuele kankeverwekkende stoffen en de uitbraak van de ziekte.

Anti-aging specialist, Dr. Ira L Goodman, (MD FACS, ABHM, FAAMNet probleem van

de latentieperiode bondig uit:

"Het kan jaren duren voaiat EMF's (elektromagnetische velden) biologische weefsels
beschadigen en de eindpunten zijn n@tLJS OA FA S| @ ¢

Mobiele telefoons zijmogniet lang in gebruik (in het derde decennium), mdar
bewijsvoeringwijst erop dat er een ziekteverwantschap is rbéotstelling aan
elektromagnetische vekh. Een goed voorbeeld hiervan is te zien bij het bespreken van de
nucleairemeltdown (kernsmeling)n Tsjernobyl.

Met verwijzing naar de gevallen van schildklierkanker die uit deze tragedie vood®ipeki

Dr Elaine Ron, van het Amerikaanse Nationat@almstitute in Bethesda, Maryland: "Het
verhoogde risico op schildklierkanker lifigt hele verdere leven voort te bestaamaar er
zijnindicaties dat dehet maximalerisicoop 15 tot 19 jaar na blootstellintigt. "

220 Gandhi G A. Genetic dansimp mobile phone users: some preliminary findings. Indian J
Hum Genet. 2005;11:p.9904

221sage C, Carpenter D, Eds. Biolnitiative Report: A Rationale for a BiotbgsmdlyPublic
Exposure Standard for Electromagnetic Fields (ELF an@RFjitiative Working Group.

USA. August 31, 2007; Tablé.1

222 |bid.
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Als we het toenemende gebruik van mobiele telefoatestoenemende hoeveelheden
zendmasteren van devrijwel alomtegenwoordige Wisignalerzouden extrapolerennet

de bekende relaties tot ziekte en de geprojecteerde latentietijden, is het veilig om te zeggen
dat het ergste nog moet komen . Wi signalen, zoaleendmasten voor mobiele telefonie
stralen altijd.

Misschien isvel de meest beknopteveergavevan he risicovanmobiele telefoons te

vinden in het werk van Dr..& Gandhi na het uitvoeren van haar eigen experimenteman
haaronderzoek varmet beschikbare wetenschappelijke literatutln het licht van deze
literatuur kan opgemerkt worden dat de studies die positieve genotoxiciteit bewgien
studies zijrwaarbij in de meeste gevallen in vivo beroepatigebelastingmet RFRn het
mobiele telefoonbereik bestaat. De huidige stutbent dit duidelijk aanhoewel de
blootstelling direct via het gebruik van mobiele telefoons is.

Er is een potentieel voor zeer grote wereldwijde gevolgen voor de volksgezondheid in het
licht van de resultaten van deze studie d@hvraagtom tussentijde bescherming van de
volksgezondheid.?%3

Er iseniglicht aande horizon. Eenieuweuitvinding van Dr. Smirnov, die ook in de

Verenigde Staten is gepatenteerd, kd@willekeurige, laagfrequente elektromagnetische
golven varhet MRETShieldpolymeer g@aereren die op hun beurt deschadelijke
elektromagnetische stralingsgolven zal compenseren, hun negatieve effect compenseren of
zelfsonschadelijk maken voor biologische systemarals mensen, dieren en planté#:

Het MREJSheld apparaat telt onder deneest belangrijke wetenschappelijke doorbraken

van deeeeuw.Hulp is onderweg.

223Gandhi G A. Genetic damage in mobile phone users: some preliminary findings. Indian J
Hum Genet. 2005;11:p.9904.

2245mirnov | V. Polymer Material Providing Compatibility between Technologically
Originated EMR and Biological Systefagplore Magazine. 2006;15(4):p-28.
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HOOFDSTUK 5

AAN DE VOORAVONIAN BESCHERMING

"Als een bliksemschicht en in een ogenbhiierd de waarheid geopenbaard. llkekendede
A0KSYIl Qa JI myet eéris®lin hétzangd. Bdiizend geheimen van de najwaar
ik toevallig op terecht was gekomerzou ik hebben gegeven voor diegene die haar had
ontfutseld tegen alleverwachtingen inen met gevaar \oor mijn eigenbestaan. '

Nikola Tesla, De uitvinder van deissetroom

De bedreiging is echt. Of de natuur ons alleen wilde redden of misschien was het gewoon
het toevallige lotvan Dr. Smirnov's bevindingen, vermengd met zijn briljantheid. Wat het
ook was, hets een gelukoor ons alle dat het gebeurde en de timing kon niet beter zijn
geweest. Uit het voorgaande hoofdstuk en de hondergahblicatiesdie het verband leggen
tus=en elektromagnetische velden en de cellulaire disfursstiee tot talrijke
ziekteprocessen leiden, zijn de feitenmiskenbaarVeel van de controverse over het
bestaanvan een cellulaire reactie op laggergiestraling is te danken aan het feit dat de
reproduceerbaarheid van sommige experimenten moelijit te zijn, en aan de
theoretische bezwaren dat de energie van dergelijke zwakke véddenzou zijn dan de
energie van de achtergromdis, veroorzaakt door de temperatuur waaij de cellen worde
bestudeerd (thermisah ruig. Echter het verbandis vastgestel@én kan niet meer worden
ontkend

We worden voortdurend blootgesteld aan elektromagnetische velden. Evanjdaag de
dag in de werelaneer dan drie en een half miljard mobiele telefoons in gebruikverzijn
snel op weg naavier miljard. Kijkendanafeen restaurant op het dak in de Indiase stad
Madurai, zén wemeerzendmasterdan geteld knnenworden. Misschien is dit te wijten
aan devijf netwerken die concurrerenm de mobiele activiteiten van de snel groeiende
Indiase marktdie in de komende vijf jaar waarschijnlijk bijna een miljard mobiele
telefoongebruikers al tellen Misschien is het te wijten aan het feit dd¢ rijkste mensa ter
wereldeigenaar zijn vamobiele (draadlozefelefoonbedrijvenen dat het gewoorzakelijk
interessant iom hun diensén voor een minimale vergoeding te leveren. (U kuntimindia
voor een paartAmerikaanse dollaral eendmobiel pakket kopen waamee u alle
inkomende gesprekkegedurendeeen periode van vijf jaaroor niets kunt ontvangen,
zonder maandelijkse onderhoudskosten.)

Zo wordtbij de wereldwijde uitbreiding van dit enorme fiscale draadloze rijk vooruitgang
geboekt. Helaamaakt men zichveinig of geerzorgen gemaakt over de negatieve effecten
van deze straling emtussen stijghet aantalmobieletelefoons enzendmasterdagelijks.

Er zijnmensendie denken datze,omdat ze geen mobiele telefoon dragen, veilig zijn,

Stel uzelf de volgende vraag: werkt uw mobiele telefoon binnenshbez2
microgolfstraling passeert allésssen de zendmast en uw telefoon en maagthbinding met
elke mobiele telefoon die is gekoppeld aan het netwerk. Als iemand tussereeeimast
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en een mobiele telefoon op dat netwerk staaianzal de straling door elke persoon die in
de weg staat heengaan

Wat kan er aan gedaan worden?

Er is geen mgelijkheidom elke vorm van elektromagnetische straling (EMR of EMF) of
radiofrequentie stralindRF) te blokkeren, maar er is een manier omrmiie vermommen.

Het zougoed zijn als er een apparaat beschikbaar yagest mensen, dieren en planten
effectief zou kunnerbeschermen tegen de schadelijke en nadelige gezondheidseffecten die
inherent zijn aanitgebreide wortdurendeof zelfs minimale blootstelling aan EMR.

Met elektromagnetische willekeurigeuis-velden) veldens aangetoond darijde ontvangst
van schadligke straling op cellulamiveau (eiwitreceptoren op het cellulaire membraan) in

de weg staa en beschermingbieden endat erdaarom geen schaden oristaan?22° 226 227
228 229

Er zijn gcontroleerde experimentenitgevoerd waarbij de schadelijkebiologische effecten
van elektromagnetische straling door de superpositie vahktedmagnetischeuis-velden op
de stralingsgolf werden opgeheveér

Dit komt door het MRETShield polymeef3t

2251 j C, Jiang H, Fu X.study on doseffect of suppression to gap junctional intercellular
communication function by 581z magnetic fields] Zhonghua Yu Fang Yi Xue Za Zhi.
1998;32(3): p.14&4. Chinese.

2267eng Q, Chiang H, Fu Y, Lu D, Xu Z. Electromagnetic noise lelazqguhctional
intercellular communication suppression induced by 50 Hz magnetic field] Zhonghua Lao
Dong Wei Sheng Zhi Ye Bing Za Zhi. 2002;20(4):p.Z23nese

227 Litovitz T A, Montrose C J, Doinov P, Brown K M, Barber M. Superimposing spatially
coherent electromagnetic noise inhibits fieidduced abnormalities in developing chick
embryos. Bioeletromagnetics. 1994;15(2):p.4(6b

228| jtovitz T A, Penafiel L M, Farrel J M, Krause D, Meister R, Mullins J M. Bioeffects induced
by exposure to microwaes are mitigated by superposition of ELF noise.
Bioelectromagnetics. 1997; 18(6):p.42Q.

229 jtovitz T A, Krause D, Montrose C J, Mullins J M. Temporally incoherent magnetic fields
mitigate the response of biological systems to temporally coheresqgmetic fields.
Bioelectromagnetics. 1994; 15(5):p.3909.

230Zeng Q, Ke Z, Gao X, Fu, Y, Lu D, Chiang HNGis& Magnetic Fields Abolish the Gap
Junction Intercellular Communication Suppression Induced by 50 Hz Magnetic Fields.
Bioelectromagnetis. 2006;27(4):p.279.

231Smirnov | V. (2005) Comparative Study of the Effect of Microwave Radiation Neutralizers
on Physiological State of Human SubjeEtglore Magazine. 2005;(14)5: p-29.
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Het Amerikaanse octrooi voor dit EMR afschermingsmateriaal is in 2002 aan Dr. Smirnov
verstrekt en sindsdien is het product wereldwijd bekend.

Externe hoogfrequente elektromagnetische velden (EMR's) genereren een excitatorische
respons in de kristallijnpiézoelektrische structuren van de MR&hield

polymeerverbinding.

Er zijn veel experimenten uitgevoerd, die de capaciteit van het MgRi€ld polymeer om

het menselijk weefsel te beschermen. hebben aangetoond.

De bedoeling van dit boek is enerzijds B 622 RaOKIl LJ §S KSNXI f Sy RI
met blootstelling aan elektromagnetisch velden en anderzijds om de fysiologische

voordelen van het MREShield polymeer aan te tondfobiele telefoonshebben laten zien

dat zeabnormale uitkomsten laten zidnj een aantal diagnostischenderzoekeren door

deze bevindingede revue te laten passerdtunnen wede effectiviteit enhet

beschermingsvermogen van MR&HRield polymeer het beste laten zien.

Aangezierde thermiscte ruis(de opwekking van warmte dodet genereren van golven
het vermogen heeftaten ziende voortplanting van het zeer subtiele willekeurigegs-veld
dat wordt gegenereerd door het MREShield polymeete maskeren, moeten we andere
methoden gebruiken om dpositieveeigenschappen vanet MRET Shield polymeeraante
tonen. Om het eenvoudig te stellen, als wiet het proces kunnen zien, maar \ae
resultatenkunnenzien, moeten we de resultaten laten zien.

Gelukkig zijn er veel parameters die kunnen worden gebruikt om zowel de pd&ntié
fysiologisch verstorende effecten van EMF's te demonstraalsookde daaropvolgende
eliminatie van deze effecten door het MREfiield polymeer.

Bekende en geaccepteerde diagnostische criteria kurdamvoor wordergebruikt.
Onderzoekerzoals elektreencefalegram (EEG), vasculaire perfusiderzoeken
(bloedstroom) van de hersenen met behulp van magnetische resonantie angiografie,
thermografie, specifieke absorptie (SAR) en levende bloedcelanatgseadequaatde
positieve resultaten zien mehobiek straling als stimulerend elektromagnetisch veld .

2825mirnov | V. Polymer Material Providing Compatibility between Technologically
Originated EMR and Biological Systefagplore Magazine. 2006;15(4):p-28.
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LEVENDBLODCEL ANALESDARKFIELD MICROSCOPY)

In de volgendafbeeldingenFiguren XXVII, XXVIII, XXVIX) werd een lancet gebruikt om een
druppel bloed uit de vingertop vashe proefpersoorte extraheren. Deze druppel werd
geplaatst op een microscopische dia met behulp vabaldfield Microscopische techniek.
Dezemethodeis significant verschillenahet de standaardnicroscopie. Met deze techniek
gaathet licht niet direct door het monster, maar korbinnenvanaf dezijkantenen alleen

het licht dat door hebloedmonsterwordt weerspiegeld, wordt bekeken tegen een donkere
achtergrond die een stergontrasterendiegenstrijdig beeldaat zien?33

De levende bloedcanalyse werd uitgevoerd in het laboratorium van Quantum Biotech in
Singapore. De druppels bloed die als monsters werden gebruikt, wertede

proefpersoon afgenomen voor en ngf minutenblootstelling aan de elektromagnetische
straling van de mobielestefoon,met en zonder de installatie vdret MRETShield.

De bloedmonsters werdegeobserveerebnder de microscoop.

De werkelijke experimentele procedure was als volgt: De eerste druppel bloed werd
afgenomenals controle De proefpersoorsprak vijf minuten viaeen onbeschermde mobiele
telefoon en er werdveereen druppel bloedfgenomen Na twintig minuten werd er nog

een druppel bloecifgenomenom ervoor te zorgen dat de effecten van de mobiele telefoon
behoudenwaren geblevenDe proefperson sprakvervolgens gedurende 5 minuten op een
met MRETShieldbeschermde mobiele telefooen de laatste druppel bloed werd
afgenomen

Zoalste zien is in decontrole-afbeelding(Figuur XXVIIZijnde rode bloedcellen (RBC's) niet
geclusterd, met duidelijk gedefireede marges. Dit is een goed voorbeeld van RBC's die vrij
kunnenbewegen zelfsin de kleinste capillairbloedvatenen de zuurstofafleverendie voor
alle cellen nodig is.

Dezelfde procedure werd gebruikt voor het volgende monster (Figuur XXVIIl)dmaar
proefpersoonhad vijf minuten op een onbeschermde mobiele telefoon gepraat. Let op de
afwijking van de positionering van de RBC's en de consistente rdicleaatie.

De clustering zal problemeaspleverenvoor de afgifte van zuurstof aan de weefsels dizd
deze rode bloedcellen mogelijk niet in de kleinere bloedvaten kurstermen

Afbeelding XXIX toont de microscopisch& van het levende bloedcelmonster dat is
afgenomen nadatle proefpersoorvijf minuten op een mobiele telefoonad gepraat,
waarbij het MRETShield polymeem de buurt van de antennep de mobiele telefooms
geplaatst.U zulthet ontbreken van Buleauformatie en de duidelijk gedefinieerde marges
van de rode bloedcelleapmerken Deze oriéntatie is nagenoeg identiek aan het
controlemonster dat van deze proefpersoois afgenomen, wat aangeeft dat de
elektromagnetische straling van de mobiele telefoon metdarop aangebrachtRET
Shieldchip de fysiologische schade die in de voriggealiaenis, niet hatzien.

233Hayden J E. Adventures on the Dark Side: An Introduction to Darkfield Microscopy.
BioTechniques. 2002; 32(4): p.756761.
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ELKTROENCEPHALOGRABNDERZOEK

Het elektro-encefalogram (EE®Ghderzoekwerd uitgevoerd in het laboratorium van SA
Biomedicalnstrumentatie in San Diego, CalifornigEGonderzoekemmeten het patroon van
elektrische geleidbaarheid in de hersenéfersercellen communiceren met elkaar door
elektrische impulsen te produceren.

In eenstandaardEE&est worden elektroden, die verbonden zijn met een versterker, op
een aantal erschillende locaties op de hoofdhuid geplaatst. De elektronische signalen die
door de hersenenvordenopgewektworden dan gedetecteerd, gemeten en opgenomen.
Deze patronen van elektrische activiteit kunnen dan worden onderzocht om normale of
abnormale (p&hologische) hersengolffunctide bepalen?3* Abnormale EE®Bevindingen
kunnen aandoeningen zoals epileps@afval), hoofdletsel, hoofdpijn van migraine,
slaapstoornissen en aandack®ornissen (AD@anduider) om er zo maaeenpaar te
noemen?235236

De volgendenderzoekenwerden uitgevoerd op eeproefpersoondie blootgesteld was aan

de elektromagnetische stralindie door een mobiele telefoon wemgitgezonden(SAMSUNG

Model nr: SCF2000) in de gebruikelijke werkstand aan de rechterkant va lmoofd. Drie
onderzoekerwerden uitgevoerd volgens de standaard methodologie. Het hoofd van een
proefpersoornwas bedekt met een standaard Electtap E1L, aangesloten op eenier

kanalen SAI bielektrische versterkemet een analoge processor @anti-aliasing T A f (i S N&

FIGUUR XXXLKTROENCEPHALOGRABWMSE LINE

ControL EEG cHART OF susiecT
NOT INTRODUCED TO EMR OF CELLULAR PHONE

4

234Epstein C M. Introduction to EEG and evoked potentials. J. B. Lippincot Co. Philadelphia.
1983.

235 gyllivan F W, Gentile K, Boelhouwer C. Relationship of Clinical Symptomatology to
Abnormal EEG Findings: A Family Study. Am J Psychiatry. 1967;12359.554

236 Thatcher R W, North D, Biver C. EEG and intelligence: relations between EEG coherence,
EEG phase delay and poweClin Neurophysiol. 2005;116(9):p.2129.
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Eén van deonderzoekerwas debase linevan hersengolfactiviteitDe proefpersoon liet zien
wat wordt beschouwd als een normaal slomode EE&patroon voorhet controle
onderzoek

Tijdens de volgende twee proeven was dezelfde mobiele telefoon in de standaard
bedrijfssituatieaan de rechterkant vahet hoofd vandezelfde proefpersoorDe
proefpersoon hieldyedurende drie minuten een mobielelefoon in de standaardpositie.

FIGUUR XXXLEKTROENCEPHALOGRAMEVEMOBIELE TELEFOON

EEG cuarT OF susJecT INTRODUCED TO EMR
OF CELLULAR PHONE WITHOUT ANY PROTECTION
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De EE@rafiek varde proefpersooma zijn blootstelling aan de straling van de mobiele
telefoon (Figuur XXXI) toont een excitatoire toestand van hersengolfactiviteit en kan
duidelijkworden gezien als abnormaal en misschien indicatief voor een mogelijk probleem.

Het EEatroon dat in de volgende grafiek vde proefpersoorwordt weergegeven is een

gevolg van zijn blootstelling aan de straling van de mobiele telefoon met /8Rield
geinstalleerd (Figuur XXXWprdt beschouwd als een nhormaslbw-mode patroon.
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FIGUUR XXXELEKTROENCEPHALOGRIRMIELE TELEFOMNT MRETSHIELD

EEG CHART OF SUBJECT INTRODUCED TO
MR OF CELLULAR PHONE WITH
MRET-SHIELD PROTECTION
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De vergelijking van de Eff@afieken die de hersengolfpatronen vertegenwoordigen, toont
aan dat de EEGrafiek varde proefpersoon di@an de EMR met de MR&Shield
polymeerbescherming blootgesteldvrijwel overeenkomimet de baseline EEGgrafiek.

Dit toont aandat in dit gevalde elektrische activiteit van de hersenen niet beinvioed wordt
door de elektromagnetische straling van de mobiele telefoon. Dit betekent dat de installatie
van het MREBhieldpolymeer bescherming bi¢degen de schadelijke effecten van straling
door de mobiele telefoon.
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MAGNETISCHE RESONKWANGIOGRAFIE

Magnetische Resonantie Angiografie is een diagnostische evaldigtigebruikt wordt om
de status van bloedvaten in hithaam tebepalen

MRI (magnetische resonantienaging)gebruikt magnetische velden en radiogolven om
multidimensionale of driedimensionatgpnamesvan de verschillende structuren in je
lichaam te maken, met inbegrip van het hdarérsenen of bloedvaten.

Wanneer deze scanmethode op de bloedvaten wordt toegepast, wordt ditvabk
aangeduid als MRA (magnetische resonantie angiografa)een techniek is voor het
maken van opnamegan bloedvatermet stromend bloed.

Magnetische Resonantie Angiografie (MRArdt vaak gebruikt om beelden van de

slagaders te genereren om ze te evalueren voor stenose (abnormale vernauwing) of
aneulysma's (arteriéle wandverjdingendie risico loperte scheuren. Een MRAechniek

die bekend staat als "flomelated enhancement(bijvoorbeeld driedimensionale retime
sequenties) werd gebruikt om de afbeeldingen te verkrijgenndiehieronder laten zien

Met behulp van deze techniek is het merendeel van het signaal dat de afbeelding creéert te
wijten aan de aanwezigheid van bthelat pasin datvlak heeftgestroomd

Deonderzoekgesultaten geven analyseoor de volgendgebieden Cerebrunm(grote
hersenen) bovenaanzichtdwarsdoorsnede van de hersenen de hoogte van de
hersenstamslagadewan de hersenen, onderaanzicht vaa hersenen linker - rechter
hemisfeer,sequentie functie. De resultaten werden bevestigd door de driedimensionale
MRA testdie werd uitgevoerd door Tex Chu Technology Corporation gevestigd in Taiwan.
Het onderzoelks uitgevoerdij eenproefpersoondie werd blootgesteld aan straling van
eenSony Ericsson T630odelmobieletelefoon. Het onderzoek werd uitgevoerdet en
zonder de MREShieldchipen, natuurlijk,zonder telefoorom decontrolewaarde varle
cerebralevasculaire bloedstroomast te stell@.

In deze studie is de computerg®grammeerdom het magnetische resonantie angiogram
te beoordelen enmarkeringen aan te gevenp basis vamle bloedstroom in de hersenen
(cerebrale vasculaire perfusie). De beelden tonen de eerder genoemde vier illersizh
afbeeldingervan de hersenerGebiedendie eenuitstekenck tot goede bloedoorstroming
laten zien, zijn gemarkeerd met een wé of gde achthoek Gebiedermet eenredelijke
bloeddoorstromingworden gemarkeerd met een rode pijl naar boven. Gebieden met
verlaagde of sterk erminderde bloedoorstromingzijn gemarkeerd met een rode diamant
of een pijl naar beneden of zelfs een zwarte markering.

Figuur XXXIII waarin de controlewaasdande proefpersoonvak worderweergegevenlaat
een relatief goede bloatborstroming zienDe meste van de bloedstroommarkeringen zijn
de geleachthoekenen rode pijltjes met zeer weinig indicaties van slechte
bloeddoorstroming,hoewel erwel een aantal zijn
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FIGUUR XXXIMAGNETISCHE RESONMWERANGIOGRAMCONTROL

2000/1/31 ARTERIES OF BRAIN, view from bakow
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HGUUR XXXIWMAGNETISCHE RESONBEANGIOGRAMACTEVEMOBIELE TELEFOON

2008/1/31 ANTEMHES OF BAAN. dew from b

Sony Ercsson THI0 WS T ENRON 5508
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FIGUUR XXX MAGNETISCHE RESONANTIE ANGIOGRAM, ACTIEVE MOBIELE TELEFOON
MET MRET CHIP
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